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MAPA CONCEPTUAL 



 

  

EL MODELO DE VIRGINIA HENDERSON Y EL P.A.E SE CARACTERIZA POR 

utilizar teorías sobre 

las necesidades y el 

desarrollo humano, 

para conceptualizar la 

persona, y porque 

aclara la ayuda a la 

función propia de las 

enfermeras. 

FUNCION DE LA ENFERMERIA 

consiste en atender al 

individuo enfermo o sano 

en la ejecución de aquellas 

actividades que 

contribuyen a su salud o a 

su restablecimiento 

MODELO 

CONCEPTUAL 

la persona es un ser integral, 

con componentes biológicos, 

psicológicos, socioculturales y 

espirituales que interactúan 

entre sí y tienden al máximo 

desarrollo de su potencial. 

OBJETIVO 

es ayudar al enfermo a 

aumentar, mantener o 

recuperar el máximo nivel de 

desarrollo de su potencial 

para alcanzar su 

independencia o morir 

dignamente. 

NECESIDADES 

BASICAS 

influyen en los 

cuidados del 

paciente síntomas 

o síndromes tales 

como: el coma, 

delirio, depresión, 

shock, 

hemorragias, 

incapacidad 

motora, la 

marcada alteración 

de líquidos en el 

organismo o la 

falta aguda de 

oxígeno. 

14 NECESIDADES 

1. Respirar normalmente.  2. Alimentarse e hidratarse.  3. Eliminar por todas las vías 

corporales.  4. Moverse y mantener posturas adecuadas.  
5. Dormir y descansar.  6. Escoger ropa adecuada, vestirse y desvestirse.                     

7. Mantener la temperatura corporal. 8. Mantener la higiene y la integridad de la piel.                       

9. Evitar peligros ambientales y lesionar a otras personas.  
10. Comunicarse con los demás para expresar emociones, temores…  

11. Vivir de acuerdo con los propios valores.  

12. Ocuparse en algo que su labor tenga un sentido de realización personal.  
13. Participar en actividades recreativas.  

14. Aprender, descubrir o satisfacer la curiosidad que conduce al desarrollo y a la salud 

normal. 



 

  

RELACIÓN ENTRE EL MODELO DE VIRGINIA HENDERSON Y EL PROCESO DE ATENCIÓN DE ENFERMERÍA 

¿QUE ES EL PAE? 

es un método 

sistemático de 

prestar cuidados 

enfermeros. 

CLASIFICACION 
VALORACIÓN  
 
orienta sobre 

los datos 

objetivos y 
subjetivos que 

debe recogerse 

y sobre la forma 
de organizarlos 

y clasificarlos  
 

DIAGNÓSTICO 

ENFERMERO  
 
proporciona los 

criterios 
necesarios para 

decidir si hay o 

no, desviación 
de las normas 

esperadas.  
 

EJEMPLO 

Si la respuesta es 

negativa, finaliza 

la intervención 
enfermera; si es 

afirmativa, 

permite analizar 

las claves, hacer 
inferencias, 

interpretarlas, 

enunciar hipótesis  
 

PLANIFICACIÓN 

Consiste en el 

establecimiento 

de prioridades y 

la identificación 

de los objetivos 

que se han de 

conseguir y la 

actuación más 

adecuada para 

lograrlos. 

EJECUCIÓN 

Consta de 

preparación

, realización 

y registro 

de la 

actuación y 

resultados. 

EVALUACIÓN 

se determina la 

eficacia de la 

intervención 

enfermera en 

términos de 

logro de los 

objetivos 

propuestos. 

PUEDEN SER 

de riesgo, para 

los reales y 

para los de 

salud. 

problemas 

relacionados 

con 

independencia 

CONSTA DE  

comparación de los 

objetivos y emisión 

de un juicio para 

mantener, 

modificar o finalizar 

el plan de cuidados. 



 

  

FUNCIONAMIENTO Y ORGANIZACIÓN DE UCI 

Paciente crítico 

Se denomina 

paciente crítico a 

aquel enfermo 

cuya condición 

patológica afecta 

uno o más 

sistemas, que 

pone en serio 

riesgo actual o 

potencial su vida 

Cuidados 

intensivos 

A la forma de 

proporcionar 

atención 

médica multi e 

interdisciplinari

a a pacientes 

en estado 

agudo crítico. 

CONCEPTOS 

Unidad de Pacientes 

Críticos 

Estructura que 

reúne a la Unidad 

de Cuidados 

Intensivos y Unidad 

de Cuidado 

Intermedio de un 

establecimiento 

bajo una 

organización y 

dependencia 

común. 

Unidad de Cuidados 

Intensivos 

Es aquella 

dependencia 

hospitalaria destinada 

para proporcionar 

cuidado médico y de 

enfermería 

permanente y 

oportuno a pacientes 

críticos inestables. 

SE CARACTERIZA POR  

contar con 

residencia médica 

permanente 

TAMBIEN 

ORGANIZACION DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS 

La Unidad de Cuidados Intensivos debe asegurar una atención 

de calidad a los pacientes críticamente enfermos. 

REQUIERE DE  
un equipo calificado de médicos, 

enfermeras, y técnicos 

paramédicos 

DEBE CONTAR CON 

Médico jefe, quien será responsable de las funciones de 

planificación, coordinación del trabajo interno y 

relaciones externas, además de realizar las actividades 

evaluativas y de supervisión técnico y administrativo. 

Enfermeras en el manejo de pacientes en estado 

crítico de salud y su capacitación para utilizar los 

equipos diagnósticos y terapéuticos, constituyen 

características fundamentales en la selección de 

este tipo de profesionales. 

Enfermera Coordinadora 

UCI de organizar, 

programar, dirigir y 

evaluar las actividades de 

enfermería de la Unidad 

de Cuidados Intensivos 

asegurando una atención 

oportuna y eficaz. 

Infraestructura física de UCI. Las UCI deberán 

tener las características mínimas siguientes: Fácil 

acceso desde las áreas de cirugía, toco cirugía, 

urgencias y hospitalización 

Pacientes que no 

pueden ingresar en 

uci: Pacientes que 

presenten muerte 

cerebral y sean 

potenciales donadores 

de órganos; pacientes 

que requieran 

cuidados paliativos. 

MATERIALES Y EQUIPO 

Cama de hospitalización tipo hidráulica, Camilla para 

traslado con barandales abatibles, Carro rojo o de paro 

Cardio-respiratorio con manubrio para su conducción 



 


