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En atender al individuo enfermo o

sano en la ejecucion de aquellas < Consister | FyNCION DE
actividades que contribuyen a su ENFERMERIA:

I.1IEL MODELO DE VIRGINIA

salud o a su restablecimiento
actividades que él realizaria por si
mismo si tuviera la fuerza, voluntad
O conocimientos necesarios.

la persona es un ser integral,
con componentes biologicos,
psicologicos, socioculturales y

HENDERSON Y EL P.A.E

Orienta sobre los datos objetivos y subjetivos
que debe recogerse y sobre la forma de
organizarlos y clasificarlos

|.- VALORACION:

Proporciona los criterios necesarios para decidir si hay o

/ no, desviacién de las normas esperadas.

espirituales que interactlan EL MODELO
entre si y tienden al maximo CONCEPTUAL:
desarrollo de su potencial. :

ELEMENTOS FUNDAMENTALES DEL MODELO:

2.- DIAGNOSTICO

ENFERMERO:
RELACION
ENTRE EL Consiste en el establecimiento de prioridades y la identificacion de los
MODELO DE 3.- PLANIFICACION: objetivos que se han de conseguir y la actuacion mas adecuada para lograrlos.
VIRGINIA

HENDERSON Y

Es la puesta en practica del plan de cuidados y donde la enfermeria presta sus

EL PROCESO DE \ 4.- EJECUCION: — > | servicios. Consta de preparacion, realizacion y registro de la actuacion y resultados.

ATENCION DE

ENFERMERIA

Las 14 necesidades

|. Respirar normalmente.

2. Alimentarse e hidratarse.

3. Eliminar por todas las vias corporales.

4. Moverse y mantener posturas adecuadas.

5. Dormir y descansar.

6. Escoger ropa adecuada, vestirse y desvestirse.

7. Mantener la temperatura corporal. 8. Mantener la higiene y la
integridad de la piel.

9. Evitar peligros ambientales y lesionar a otras personas.
10. Comunicarse con los demads para expresar emociones, temores...
I'l. Vivir de acuerdo con los propios valores.

I2. Ocuparse en algo que su labor tenga un sentido de realizacion
personal.

| 3. Participar en actividades recreativas.

4. Aprender, descubrir o satisfacer la curiosidad que conduce al

desarrollo y a la saludnormal.

\ 5.- EVALUACION: En la fase de evaluacién, se determina la eficacia de la intervencion enfermera
E—

en términos de logro de los objetivos propuestos. Consta de valoracion de la

1.2 FUNCIONAMIENTO
Y ORGANIZACION DE

situacion actual del usuario, comparaciéon de los objetivos y emision de un

juicio para mantener, modificar o finalizar el plan de cuidados.

Paciente critico E |

Se denomina paciente critico a aquel enfermo cuya condicion patologica afecta uno o mas

sistemas, que pone en serio riesgo actual o potencial su vida y que presenta condiciones

de reversibilidad, que hacen necesaria la aplicacion de técnicas de monitorizacion,

vigilancia, manejo y soporte vital avanzado.

ucl ]
Cuidados intensivos. S |

A la forma de proporcionar atencion meédica multi e interdisciplinaria a pacientes en

estado agudo critico.

Unidad de Pacientes Criticos (UPC) ﬁ

Estructura que redne a la Unidad de Cuidados Intensivos y Unidad de Cuidado Intermedio

de un establecimiento bajo una organizacion y dependencia comun.

Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) < |

Es aquella dependencia hospitalaria destinada a proporcionar cuidado meédico y de

enfermeria permanente y oportuno a pacientes criticos inestables. Se caracteriza por

contar con residencia médica permanente, asi como tecnologia de alta complejidad,

solamente disponibles en estas unidades.




