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HUMANISMO

En el siguiente cuadro
sinoptico, conoceremos lo

que engloba al humanismo.

ANTECEDENTES

INDICADORES

REPRESENTANTES

El humanismo, una corriente
filosofica-cultural que corre
paralela al renacimiento, cuya
caracteristica fundamental es el
interés por el ser humano, el
cual representa la perfeccion
sobre todas las cosas.

Estudia el aprendizaje, su meta
comun es enfocar lo que significa el
existir como ser humano vy los
filosofos humanistas se adhieren a la

filosofia europea llamada
Fenomenologia.
Representantes: Carl Rogers vy

Abraham Maslow

Abraham Harold Maslow: fue
un psicélogo estadounidense
conocido como uno de los
fundadores y principales
exponentes de la psicologia
humanista.

El humanismo basado sobre
todo en el pensamiento, la
filosofia y la ensenanza, tomo
como modelo y fuente de
inspiracion la antiguedad
clasica greco-latina.

Es, ademas de una corriente de
la Psicologia, una filosofia de la
vida que situa al hombre, la
humanidad, la naturaleza y el
universo como un TODO
armonico, coherente y perfecto

Carl Ransom Rogers. En 1914 marcho
con toda ella al campo para dedicarse
a la agricultura y a la crianza de
animales. En 1919 se inscribio en la
Facultad de Agricultura, que
abandond para emprender estudios
de Teologia.



PRINCIPIOS
BASICOS

PRINCIPALES
APORTACIONES
A LA
PSICOLOGIA

La psicologia humanista es
mucho mas un movimiento que
una escuela, y si consideramos
el conceptualmente amplio
grupo de los autores
humanistico-existenciales  es,
aun mas que un movimiento, el
reflejo de una actitud sobre el
ser humano y el conocimiento.

La auto-realizacion, la
creatividad, la salud, la
individualidad, la naturaleza
intrinseca y el significado de la

vida.

1) El hombre, como hombre, sobrepasa
la suma de sus partes

2) El hombre lleva a cabo su existencia
en un contexto humano.

3) El hombre es consciente.

4) El hombre tiene capacidad de
eleccion

5) El hombre es intencional en sus
propositos, sus experiencias valorativas,
su creatividad y su reconocimiento de
significacion.

1.Se cambia la forma de
hacer psicoterapia.
2. Se cambia el concepto
del hombre
3. La valoracion orgasmica



CONCLUSION:

En conclusion, diremos que para humanismo el hombre no es un ser
esclavo de sus instintos e ideas reprimidas, como lo hace ver el
psicoanalisis, ni una maquina programable desde el entorno que los
conductistas puedan manipular. Para la Psicologia Humanista el hombre
es libre, auto determinado; su comportamiento y su vision del mundo son
demasiado subjetivos e importan en la terapia. El hombre visto por un
humanista es esencialmente bueno y se desarrolla gracias a su afan de
realizacion.

El humanismo no solo tiene una concepcion teorica sobre lo que le rodea,
sino que, partiendo de ese marco en el que explica, crea meétodos
terapeuticos orientados a aliviar a sus clientes. Porque si, para el
humanismo la persona que acude a un terapeuta no es un paciente, sino
un cliente con el que se relacionara casi de igual a igual.


https://www.universidadviu.com/es/actualidad/nuestros-expertos/5-escuelas-psicologicas-estructuralismo-psicoanalisis-conductismo
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