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EL SEGUNDO INTENTO FUE
REALIZADO EN EL SIGLO XII
CUANDO SE EXTIENDEN LOS
ESCRITOS DE ARISTOTELES
ENTONCES SE CONSIDERA A LA
FILOSOFIA COMO INSTRUMENTO
DE LA TEOLOGIA, BASANDOSE EN
QUE LA NATURALEZA ES EL
PREAMBULO DE LA FE,
DICIENDO ASI QUE CUANDO LA
RAZON DISCURRE
CORRECTAMENTE NO CONCLUYE
NUNCA FUERA DE LA VERDAD
REVELADA POR DI0S..

ESTAS CARACTERISTICAS SON
A SV VEZ LAS PRINCIPALES
EN EL HUMANISMO QUE SE
PUEDE CONSIDERAR COMO
EL TERCER INTENTO POR
RECONCILIAR LA SABIDURIA
PAGANA Y LA ESPIRITUAL,
TRAS EL PRIMER INTENTO
REALIZADO POR SAN b
JUSTINO CUANDO ENCONTRO
SIMILITUDES ENTRE LAS
ESCUELAS GRIEGAS Y EL
CRISTIANISMO.

PRINCIPIOS BASICOS DEL
HUMANISMO

€ CAMBIA LA FORMA DE HACER
PSICOTERAPIA PERLS CAMBIA ESTA
ESTRATEGIA TRABAVANDO CON EL
PRESENTE ¥ LA PERCATACUION
(CONCIENCIA).

SE CAMBIA EL CONCEPTO DEL
HOMBRE DENTRO DE CADA
PERSONA ESTA CONTENIDA LA
"SABIDURIA" NECESARIA PARA
ALCANZAR UN ESTADO DE
SALUD OPTIMO, QUE TODO SER
HUMANO TIENE DENTRO.

LA PSICOLOGIA HUMANISTA
SE HA ATRIBUIDO EL MERITO
DE QUE CONCEPTOS COMO
SUBJETIVIDAD, EXPERIENCIA
0 CONSTRUCCION DE
SIGNIFICADO HAYAN TENIDO

PRINCIPALES APORTACIONES

DEL HUMANISMO INTRODUCE EL CONCEPTO

DE RESPONSABILIDAD,
PERMANENTEMENTE
ESTAMOS ELIGIENDO
NUESTRA FORMA DE ACTUAR
0 DE REACCIONAR FRENTE A
LAS REALIDADES EXTERNAS.

LA VALORACION ORGASMICA,
CARL ROGERS DICE QUE ES LA
CAPACIDAD QUE TIENE EL
ORGANISMO, COMO UN TODO
DE "VALORAR' CADA
EXPERIENCIA COMO
ENRIQUECEDORA 0 NO
ENRIQUECEDORA.
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LA PSICOLOGIA
HUMANISTA €S MUCHO
MAS UN MOVIMIENTO
QUE UNA ESCUELA, Y ST
CONSIDERAMOS EL
CONCEPTUALMENTE
AMPLIO GRUPO DE LOS
AUTORES HUMANISTICO-
EXISTENCIALES ES AUN MS$
QUE OUN MOVIMIENTO, EL
REFLEYO DE UNA ACTITUD
SOBRE EL SER HUMANO Y
EL CONOCIMIENTO.

LUDWIG BINGSWANGER

ROLLO MAY

ABRAHAM MASLOW
ARL ROGERS

EL IMPACTO MEDIDO
DE LA PSICOLOGIA
HUMANISTA EN LA
PROFESION PUEDE SER
MEDIDO A TRAVES DE
LOS ESTUDIOS DE AUTO
CARACTERIZACION.

MYERS (199')
GENDLIN (1988)
FEIXAS Y MIRO
(1993, ROSAL.
1982)
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