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Antecedentes del humanismo

Es una corriente filosofica cultural, 
llendo de la mano con el renacimiento 

La enseñanza estaba vinculada con la 
religion

Su desarrollotuvo lugar en el siglo XV y 
se expandio por Europa  

Indicadores del humanismo Carl Rogers y Abraham Maslow

Situa al hombre, naturaleza y el 
universo como un todo

El humanismo es una consideracion, 
todos estamos necesitados de una u 

otra forma para encontrar la identidad 
perdida

Rompe la distancia paciente terapeuta 

Representantes del humanismo

Abraham Maslow
Psicologo humanista destacado por la 

priamide de Maslow

Consta de 5 niveles de necesidades 

necesidades fisiologicas, de seguridad, 
sociales, estoma y autorrealizacion

Carl Rogers 
Terapia centrada en el cliente (terapia 

no directiva)

Confianza radical en la persona del 
cliente

El rechazo al papel directivo del 
terapeuta 

Rollo May

Terapia Existencial 

Puramente libre

Puramente determinado 
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Tercer intento por conciliar 

la sabiduria pagana y 
espiritual 

Postulados básicos 

El hombre, como hombre 
supera la suma de sus 

partes 

El hombre lleva a cabo su 
existencia en un contexto 

humano

El hombre es consciente 

El hombre tiene capacidad 
de eleccion

El hombre es intencional en 
sus propositos 


