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Introducción a la psicología  
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La psicología se relaciona con una gran variedad de ciencias, la mayoría de las otras 

ciencias necesitan de ella o la psicología como tal se complementa en base a estas. 

Este trabajo tiene como temas principales cuatro ciencias relacionadas con la 

psicología. La primera de ellas es la fisiología, esta ciencia se encarga de las bases 

biológicas del comportamiento y los procesos mentales y estudia el sistema nervioso y 

el aparato circulatorio. 

La psicología social es la que se encarga de analizar las relaciones sociales de los 

individuos ya que estas influyen y modifican la conducta, el pensar y el sentir de los 

seres que conforman una sociedad. 

La psicología clínica se centra en el diagnostico a base de la terapia de los trastornos y 

el comportamiento del ser humano, esta ciencia usa como método las técnicas 

verbales, los programas de entrenamiento, uso de tests, etc. 

La psicología industrial, es necesaria para las empresas, ya que esta se encarga de 

seleccionar y tener un personal eficiente y capaz para las necesidades de tal empresa 

y fomentar la buena convivencia laborar, esto se logra a través de un análisis del 

personal. 

Como pudimos ver, la psicología es muy extensa y se basa en muchos ámbitos, estos 

comparten en común en estudio y análisis de la conducta del ser humano. 



 

 Antología UDS 

 https://www.anahuac.mx/blog/q

ue-es-la-psicologia-social 

 https://psicologiapractica.es/qu

e-es-la-psicologia-social-definicion-y-areas/ 

 https://www.who.int/es/news-

room/fact-sheets/detail/mental-disorders 
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