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CONCLUSION

El objetivo principal de la psicologia puede resumirse en la comprensién de los procesos propios de
la mente del ser humano denominado personalidad. En ello tienen un extenso enfoque y
metodologias, cada uno con sus objetivos especificos ya que esta ciencia esta estructurada por ramas,
con su objetivo principal de estudio de lo que son la conciencia, el pensamientoy el aprendizaje.
Dicha comprensién de la mente humana persigue la posibilidad de, ayudar a solventar las patologias
emocionalesy mentales que aquejan al hombre contemporaneo, perfeccionar las herramie ntas que
aprendizaje de las que dispone y brindar claves respecto a la naturaleza de la conciencia y de eso que
nos distingue de los animales. La educaciény la psicologia siempre tienen que ir de la mano ya que
desde la invencidn de esta Ultima, ya que se ha podido entender mucho mejor cémo se dan los
procesos de aprendizaje que solo pensamos en curar cuando no es asi su principal objetivo es que el
paciente vea por si solo el porqué de sus acciones, tambien, formular teorias sobre ello y tratar de dar
un seguimiento de instituciones educativas que solventen los problemas de la sociedad humana
atendiéndolos ya que muchas de las veces los jovenes y nifiospadecen de algunproblema psicoldgico
y no nos estamos dando cuenta, sin embargo, cuando llega la vida adulta cometemos muchos errores
por nuestro pasado y no queremos aceptar la realidad o queremos cambiar solos pensando que si
podemos pero en realidad tenemos que llevar una ayuda aunque sintamos que no o todo este bien

siempre hay algo que remediar ya que nadie es perfecto hay que tratar de hacerlo.
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