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Tipos de Alimentos. 

 
ALIMENTO INDUSTRIAL 

 De acuerdo a su edad y estado fisiológico el conejo presenta 

diferentes requerimientos nutricionales. Por otra parte, al aumentar 

la temperatura ambiente el consumo de alimento disminuye por lo 

que los alimentos de verano deberán poseer mayor concentración 

energética. Las características esenciales del alimento según la 

edad o el estado biológico del conejo son:  Madres en producción: 

alimento rico en proteínas (17,5 a 18%) y calorías (2500 a 2600 

Kcal/kg.) con especial énfasis en ciertos aminoácidos tales como la 

metionina y la lisina y minerales como el calcio. » Gazapos (15-45 

días): alimento rico en fibras no digeribles para asegurar tránsito 

gastro intestinal y fibras digeribles para el aporte de energía 

ALIMENTACIÓN CON MATERIA PRIMA  

La alimentación del conejo debe estar basada en el heno, pero pero puede 

ser enriquecida con otros alimentos, como las ensaladas de verduras y las 

frutas. Los conejos son animales muy adaptados a una dieta pobre en 

energía y extremadamente alta en fibra. Por ello, el menú de un conejo 

mantenido como mascota debería estar basado casi exclusivamente en 

hierbas. El heno es el alimento imprescindible para un conejo. La dieta de 

estos animales debe estar basada en un consumido ilimitado de heno. 

Este puede adquirirse en las tiendas de animales, donde encontrarás una 

amplia variedad. De esta forma, puedes probar qué tipo de heno prefiere 

tu mascota. 

Tipo de hojas que se pueden dar al conejo. 

Hojas de escarola, hojas de zanahoria, tomate muy poca 

cantidad, menos de un cuarto de tomate y sólo una vez a la 

semana y col  

 Espinacas, hojas de nabo, zanahoria y trébol fresco  

Hojas de diente de león, hojas de remolacha, pimiento rojo y 

acelgas 

Alimento Opcional. 

Otro alimento natural que puedes darle a tu conejo es 

la fruta. No obstante, esta no puede ocupar más del 5 

% de la dieta del animal. Por ello, solo se contempla 

ofrecer fruta una vez a la semana en poca cantidad. 

La fruta es un alimento muy rico en azúcares y agua, 

esto puede causar diarreas. A pesar de ello, un poco 

de fruta a la semana es beneficiosa para la salud del 

animal. Ocurre lo mismo con las verduras ricas en 

agua, como la lechuga. 


