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1
el manejo reproductivo de la perra depende exclusivamente
de la apreciación visual, de estos signos clínicos, sino que se
apoyará de otras técnicas, que se explicarán en este capítulo.
También se incluirá información referente al inicio de la
pubertad, ya que es importante conocer el momento en que
la hembra empezará su actividad reproductiva.

2
Los animales que se crían en forma libre, con acceso a
jardín, o que tengan suficiente espacio para jugar, son
más precoces para iniciar su vida reproductiva, en
comparación con los que se mantienen confinados con
espacio limitado.
También debe destacarse que pubertad no significa
madurez sexual, ya que esta última ocurre, cuando la
tasa ovulatoria alcanza su pico máximo, lo cual puede
ocurrir hasta el tercer o cuarto estros.

Estro (duración: 3-20 días)
Comportamiento: receptividad al macho; sin embargo,
muchas hembras no lo acepta en ningún momento,
presentan intranquilidad, algunas disminuyen su
ingesta de alimento. Estructuras ováricas: folículos de
Graaf que ovulan al inicio de esta etapa. Signos
clínicos: vulva inflamada, el sangrado continúa al inicio
de esta etapa.

El ciclo estral de la perra se divide en
proestro, estro, diestro y anestro. 
Proestro (duración: 3-20 días)
• Comportamiento: la hembra atrae
al macho pero no acepta la monta. •
Estructuras ováricas: folículos en
crecimiento.

Ovulación
Al iniciarse el proestro, gran número de folículos pequeños
y medianos empiezan su desarrollo; algunos degeneran y
otros llegan a constituirse en folículos de Graaf, con
diámetro de 0.6 a 1.0 cm. La ovulación es espontánea y
sucede en los primeros dos días del estro. 

  Diestro (duración: 63 + 5 días en perras
gestantes y 70 a 80 en perras vacías) •
Comportamiento: Tranquila, ya no atrae al
macho.
• Estructuras: Cuerpo lúteo al inicio,
posteriormente cuerpo albicans.
 • Signos: al inicio, la vulva puede seguir
inflamada.
• No hay flujo serosanguinolento.
• No atrae ni acepta al macho.


