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c ic lo  estra l   

DE LAS HEMBRAS

Por lo general, la pubertad se presenta
primero en las razas de talla pequeña, como
Chihuahua, Yorkshire Terrier, Poodle
miniatura, Poodle mediano (entre seis y diez
meses de edad).

Proestro (duración: 3-20 días)
Comportamiento: la hembra atrae al macho pero
no acepta la monta. • Estructuras ováricas:
folículos en crecimiento.  la vulva se encuentra
aumentada de tamaño, enrojecida y se observa
secreción serosanguinolenta que fluye a través de
los labios vulvares

Estro (duración: 3-20 días)
Comportamiento: receptividad al
macho . Estructuras ováricas: folículos
de Graaf que ovulan al inicio de esta
etapa. Signos clínicos: vulva inflamada,
el sangrado continúa al inicio de esta
etapa

Diestro (duración: 63 ± 5 días en perras
gestantes y 70 a 80 en perras vacías)

Comportamiento: Tranquila, ya no atrae al macho.
• Estructuras: Cuerpo lúteo al inicio, posteriormente
cuerpo albicans. • Signos: al inicio, la vulva puede
seguir inflamada.
• No hay flujo serosanguinolento.
• No atrae ni acepta al macho.

En esta etapa progestacional o de diestro, puede
ocurrir la seudogestación o piometra por tanto, es
importante verificar el estado del útero post-estro
por ultrasonido 35 a 40 días después de la última
monta o inseminación.
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