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PROTEINAS 

Las proteínas, al igual que los carbohidratos y los ácidos 

grasos son constituyentes esenciales para la vida y 

forman parte de todos los organismos vivos. 

Tienen diversas funciones, entre ellas procesos de 

reparación, de transporte (vitaminas, minerales, 

oxígeno y combustibles), de defensa, de reserva, de 

regulación metabólica entre otras. entre otras. 

Los aminoácidos son compuestos orgánicos 

constituidos por un grupo amino (-NH2), un grupo 

carboxilo (-COOH), un átomo de hidrógeno (-H) 

Los aminoácidos poseen propiedades ácidas y 

básicas, ya que el grupo carboxilo es un ácido débil (-

COO-) 

En los aminoácidos tienen un carbono central o 

carbono que dispone una configuración tetraédrica, lo 

que tiene implicaciones significativas sobre la 

estructura y función de los aminoácidos. 

 Ácido-básicas. Comportamiento de cualquier 

aminoácido cuando se ioniza.  

 Ópticas. Todos los aminoácidos excepto la glicina, 

tienen el carbono alfa asimétrico lo que les confiere 

actividad óptica; esto es, que desvían el plano de 

polarización cuando un rayo de luz polarizada se 

refracta en la molécula. 


