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Introducción: 

La Bioquímica es una ciencia que estudia la composición química de los seres vivos, especialmente las proteínas, 
carbohidratos, lípidos y ácidos nucleicos. Intenta comprender la base química de la vida: las moléculas que componen las 
células y los tejidos, que catalizan las reacciones químicas del metabolismo celular como la digestión, la fotosíntesis y la 
inmunidad, entre otras muchas cosas. Tiene aplicaciones en amplios sectores de la medicina, la agroalimentación, la 
farmacología, y varias áreas más. 

De ello también se desprende de lo que llamamos célula. Todos los organismos vivos están formados por células: unidades 
pequeñas rodeadas de una membrana que contienen una solución acuosa concentrada de sustancias químicas y dotadas 
de la extraordinaria capacidad para crear copias de sí mismas mediante el crecimiento y la división en dos células, las 
cuales tienen sus diversos componentes que serán mencionados en el mapa junto con sus funciones. 

Otro tema importante son los bioelementos, son los elementos químicos que forman parte de los seres vivos, bien en forma 
atómica o bien como integrantes de las biomoléculas. Son más de 60 elementos de la tabla periódica, aunque en todos los 
seres vivos se encuentran unos 25. Los bioelementos se presentan en proporciones diferentes y su abundancia, que no su 
importancia, se emplea como criterio para clasificarlos.  Y con esto hacemos a las biomoléculas que son los compuestos 
químicos que forman la materia viva y resultan de la unión de los bioelementos por enlaces químicos entre los que destacan 
los de tipo covalente. Acá en las biomoléculas encontraremos al agua en la clasificación inorgánica, se sabe que el agua 
consta de átomos de hidrogeno y uno de oxígeno.  

En conjunto estos temas tienen una gran relación para explicar bien el estudio de la bioquímica.  
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Conclusión: 

 

Nuestro organismo es todo: átomos, elementos químicos, Biomoléculas y células, es materia. Los Bioelementos principales 

y secundarios, que estudiamos se ensamblan entre sí o se combinan para formar las Biomoléculas. Podemos decir 

entonces que los carbohidratos, son lo que nos inyectan energía para trabajar o jugar, las grasas o lípidos, son nuestra 

reserva energética, las proteínas, las vitaminas, actúan como estructura y soporte del organismo y los ácidos nucleicos 

cumple su función de heredar el material genético, son entonces estos, ejemplos de las llamadas Biomoléculas, es decir, 

son las famosas moléculas de la vida. Su importancia es aún enorme si consideramos que ellas se unen o agrupan de 

manera sorprendente para integrar la célula, que es la unidad más pequeña que va a formar a todo ser vivo. 

 

Por ende, no debemos dejar pasar desapercibido que a diario estamos en contacto con cada uno de estos compuestos, 

que sin ellos no seriamos individuos capaces de desarrollarnos, ser aptos para llevar a cabo cualquier función, y que cada 

una de estas, de manera independiente dan a sus distintos componentes las características que definirán nuestro 

comportamiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 5 

 

Bibliografia: 

Alberts, Bruce. Johnson, A. Lewis, J. Raff, M. Keith, Roberts. Walter, P. (2008). Biología Molecular de la Célula. México 

Editorial Omega. 

Curtis, H. Barnes, N.S. (2009) Biología. Editorial Médica Panamericana.  

 Díaz, J. (2006). Bioquímica: un enfoque básico aplicado a las ciencias de la vida. México. UNAM. 

Elsevier. (s/f). Células eucariotas y procariotas: ¿Sabrías distinguirlas? Te damos las claves. Elsevier Connect. Recuperado 

el 25 de septiembre de 2022, de https://www.elsevier.com/es-es/connect/medicina/celulas-eucariotas-y-procariotas-

sabrias-distinguirlas-te-damos-las-claves 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


