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Introducción: 
 

Los carbohidratos, también conocidos como hidratos de carbono o glúcidos se clasifican en monosacáridos, disacáridos y 

polisacáridos, según su número de unidades de azúcares que contenga de acuerdo con la fórmula general (CH2O) n indica 

el número de carbonos de la molécula del carbohidrato, es decir, si es triosa (tres átomos de carbono), tetrosas (4 átomos 

de carbono), pentosa (5 átomos de carbono) o hexosa (6 átomos de carbono). 

Los monosacáridos se dividen en dos grandes grupos diferenciados por el grupo funcional presente en la molécula. Aquellos 

que poseen un grupo aldehído (-CHO) se denominan aldosas, mientras los que poseen un grupo cetona (-C=O) se 

denominan cetosas. 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                          

C                                                                                                             Aldehído (-CHO). 

A                                                 monosacáridos       estructura Cetona (-C=O). 
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 Los monosacáridos, 

especialmente la glucosa, 

constituyen la principal fuente de 

energía celular compleja. 

 Propiedades 

Química y 

biológicas 

Propiedades 

químicas y 

biológicas 

 Es cuando dos monosacáridos 

están asociados por uniones 

químicas de tipo covalente, se 

denomina enlace glucosídico. El 

enlace glucosídico se denomina 

1,4. 

 

 Las propiedades de los disacáridos 

son semejantes a las de los 

monosacáridos: son sólidos cristalinos 

de color blanco, sabor dulce y solubles 

en agua. Si en el enlace O-glucosídico 

intervienen los -OH de los dos 

carbonos numéricos 

 Son conocidos también como 

glucanos y son formadas por 

grandes cantidades de 

monosacáridos a través de enlaces 

glucosídicos. 

Los polisacáridos más pequeños 

que solo contienen hasta 10 o 15 

unidades de monosacáridos. 

 Propiedades 

químicas y 

biológicas 

 

 De los monosacáridos es: CxH2xOx se 

deduce fácilmente que los polisacáridos 

responderán casi siempre a la fórmula 

general: Cx (H2O) x–1. 

  estomago 

 La acidez del estómago inactiva la amilasa, pero la longitud del almidón ya se ha reducido de varios millares 

a menos de ocho unidades de glucosa Los primeros en absorberse son la hexosa, glucosa, fructosa, 

galactosa y manosa. 



 

 

Conclusión 
los carbohidratos también se les conoce como hidratos de carbono o glúcidos se pueden clasificar en tres partes 

monosacáridos, disacáridos y polisacáridos. Los monosacáridos se dividen en dos grandes grupos diferenciados por los 

grupos diferentes de moléculas Los monosacáridos, especialmente la glucosa, constituyen la principal fuente de energía 

celular, otros monosacáridos presentan algunos de sus grupos OH sustituidos por otros átomos se les conoce como 

azucares derivados, los polisacáridos son conocidos también como glucanos y son moléculas formadas por grandes 

cantidades de monosacáridos a través de enlaces glucosídicos. 
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