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Desarrollo

puede abarcar otros aspectos de
diferenciación de la forma o función
incluyendo los cambios emocionales
y sociales preferentemente
determinados por la interacción con
el ambiente. 

Crecimiento

Crecimiento  y
Nutrición  

Bibliografia: Antología UDS. (s.f.). Recuperado el 22 de septiembre de 2022, de Antología
UDS:

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LNU/faf1188539628c0d94
2ff688b6d50747 -LC-LNU605.pdf

Es vital para el crecimiento y el desarrollo de los niños. 
La alimentación de las mujeres embarazadas y los niños pequeños debe se

variada y nutritiva. 

Crecimiento humano y desarrollo

Consta en aumentar el tamaño,
dimensiones físicas y todo lo
observable y medible, mientras que
desarrollo se refiere a todos los
cambios que ocurren en el humano 

Ingresa un texto
de interés en esta

figura

Período
embrionario

La etapa o fase
prenatal

Maduración y
Adaptación

Etapa intrauterina Periodo germinal
zigotico Neonatal o recién

nacido

El período de lactante se extiende desde
los 28 días de vida hasta los 24 meses y se
subdivide en:
•Lactante Menor: de los 28 días hasta los
12 meses.  
•Lactante Mayor: de los 12 meses hasta
los 24 meses.


