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NUTRICION
CLINICA EN
PEDIATRIA

3.1
VALORACION
DEL ESTADO

NUTRICIONAL.

3.2 NUTRICION
ENTERAL.

3.3 NUTRICION
PARENTERAL.

ESTADO NUTRICIONAL: REFLEJO
DEL APROVECHAMIENTO SE TODO
LO QUE SE INGIERE Y EL USO DE
CADA NUTRIEBTE EN EL CUERPO ASI
COMO SU EGESTION

antropometria, bioquimica,
clinica, dietética

;OUE ES?

Técnica de soporte nutricional
que consiste en administrar
nutrientes directamente al
trato gastrointestinal,
mediante sondas o por cavidad
oral

;OUE ES?

Consiste en administrar
nutrientes al organismo por via
extra digestiva
e por via intravenosa (central
y periférica)
e deben ser inocuas

CONOCIMIENTO

Monitoreo de crecimiento y
desarrollo, base del estado
nutr pediatrico, se propone el
uso de carnet infantil

METODOS

Existen dos métodos para administrar
la alimentacion enteral al nino:

e NE: por bolos, intermitente o
gavage: alimentacion fraccionada, a
través de sonda

 NE: continua: volumenes Por sonda
gastrica

TIPOS

Nutricion parenteral central : cuando la
perfusion se realiza en una cena grande, por
ejemplo, la cena cava superior
e en situaciones graves, la duracion de la
administracion se calcula por dia

Nutricion parenteral periférica: se recomienda
cuando el aporte caldrico es reducido o no es
posible tener un acceso central



