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El desarrollo consiste en la
diferenciación y especialización
de las células que dan lugar a

los tejidos y órganos.

El crecimiento es el
proceso mediante el

cual los seres
humanos aumentan

su tamaño y se
desarrollan hasta

alcanzar la forma y la
fisiología propias de

su estado de
madurez.

Los patrones de crecimiento son la
herramienta fundamental para el sistema
de vigilancia y seguimiento nutricional de

un niño o niña o de una población y son un
instrumento clave para el fomento, la

aplicación y medición de indicadores de
salud y nutrición.

El neurodesarrollo se da a través de un
proceso dinámico de interacción entre el niño
y el medio que lo rodea; como resultado, se
obtiene la maduración del sistema nervioso

con el consiguiente desarrollo de las
funciones cerebrales y, a la vez, la formación

de la personalidad.
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ETAPAS DEL DESARROLLO Y CRECIMIENTOETAPAS DEL DESARROLLO Y CRECIMIENTO    

etapa intrauterina 
infancia 
niñez 
Adolescencia o pubertad.
Juventud.
Adultez.
Ancianidad o vejez.


