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NUTRICION CILINICA [EN [PIEDIATRIA

* Antropometria

* Bioquimica

Valoracién del

estado nubriciona_l< {

» Dijetética

* Clinica

Consiste en administrar
nutrientes directamente
al tracto
gastrointestinales

Dijeta enteral

consiste en administrar
nutrientes al organismo
por via extra digestiva

Dijeta paraenteral

- Edad, peso, talla y
perimetro cefilico

- Se toma en cuenta

proteinuria, hierro en sangre,

glicemia, tg y colesterol

- Mediante exploraciéon fisica

Preguntas referidas a la
alimentacion familiar y la
del nifio

J—

Existen dos métodos—
recomendados

—

por via intravenosa

—_—

* -+ Monitoreo del crecimiento y desarrollo
* Base del estado nutricional pedidtrico

* Se propone uso del carnet infantil

existencia de desnutricién infantil

» Observacion
De superior a inferior, de * Palpacién

izquierda a derecha e Percusién

* Oscultacion
cZCudntas comidas hace al dia?
cCudles son los alimentos preferidos del nifio

{ Para identificar factores de riesqgo o posible

scon que frecuencia el nifio consume alimentos

industrializados?
NE por bolos, o | cons/ta de admm/s’tra{* a//m.efn‘:o a
Gavage través de sonda gdstrica utilizando
__ la fuerza de gravedad
NE conbi administracién de volimenes por
continua  —  sonda gdstrica con bomba de
__ infusion-
— nutricion Se realiza en una vena
paraem‘:era/ central grande, como la vena
cava superior
nutricién paraenteral las venas de los brazos
- periférica se denominan venas

periféricas
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