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NUTRICION
CLINICAEN —
PEDIATRIA

Valoracion del estado
nutricional

Nutricion enteral

Nutricion parenteral

Crecimientoy Configuran un proceso complejo, por lo que el
desarrollo organismo aumenta de tamafio y experimenta

Constituyen un factor importante para el

4 % -Obesidad
buen estado fisico y mental del nifio, tan es
asi que diversos trastornos que afectan al -Ateroesclerosis
adulto pueden tener su origen en la
intancia .Hipertension
el
NS

Es una técnica de soporte nutricional que consiste en administrar los
nutrientes directamente en el tracto gastrointestinal mediante
sonda

O A A A Administracion de leche humana o

formula artificial entera, en cantidades
gue no tienen consecuencia nutricional
y es mantenida por varios dias

A

eSonda orogastrica

L0 Es la mas utilizada para los primeros

Tipos de dietas dias, es de facil colocacién y no
interfiere con la respiracion nasal

Es la fijacién preferida cuando los
nifios comienzan a probar succion.
No interfiere con la suficiencia
piratoria en pacientes estables

eSonda nasogdastrica:

Administracion de volumenes por sonda
orogastrica a con bomba de infusion, en
periodos de 4 a 5 horas con una 1 hr de
descanso

eNutricion enteral

St -
o

Consiste en-administrar nutrientes al organismo
por via extradigestiva.
-Total

Este tipo de nutricidon puede ser ;
-Parcial

Recomendacidn de
proteinas 75 mg de nitrogeno por kg de peso corporal,
lo cual se equipara con los requerimientos

nutricionales de proteinas diarias
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