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C O N C E P T O S  Y
C L A S I F I C A C I Ó N  D E  L A S

F A M I L I A S .

FAMILIA
NUCLEAR 

La familia nuclear es aquella que está formada por
la madre, el padre y las hijas y/o hijos, este modelo
es el más tradicional de familia.

La familia es un término que hace referencia a un grupo de personas que guardan un
determinado parentesco y que viven juntos. Ese parentesco que les une puede ser por
un vínculo de pareja, consanguíneo o de cualquier linaje, pero en todos ellos la base
reside en que todos los individuos comparten vida en conjunto y están unidos por
algún lazo.
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FAMILIA
EXTENSA 

La familia extensa está formada por varios miembros
de la misma familia que conviven bajo el mismo techo.
De este modo, pueden convivir padres, hijos y
abuelos, o padres, hijos y tíos, etcétera.

FAMILIA
ADOPTIVA 

Las familias adoptivas constan de una pareja (o un
adulto en solitario) con uno o más hijos adoptados. Pese
a no tener vínculos de sangre, son igualmente familias
que pueden desempeñar un rol parental igual de válido
que las familias biológicas.

FAMILIA
MONOPARENTAL 

Las familias monoparentales están formadas por un
único adulto con hijos. Generalmente, son más
frecuentes las llamadas familias “monomarentales”, en
las que el adulto presente es la madre.

FAMILIA
HOMOPARENTAL  

Las familias homoparentales son aquellas que están
formadas por una pareja homosexual (de dos hombres o
dos mujeres) con uno o más hijos. 

FAMILIA
COMPUESTA 

Esta clase de familia probablemente es la más
frecuente en la actualidad debido a la creciente
tendencia a la separación y al divorcio.

T I P O S  D E  F A M I L I A  

F U N C I O N E S  D E  L A  F A M I L I A  
El desarrollo emocional y de la autoestima.

La maduración psicológica y el desarrollo de la personalidad.

La transmisión de valores y de la cultura

El apoyo emocional.
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