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Caracteristicas
demogrdficas y
epidemiologicas de la
poblacion.

Conceptos basicos
de demografia.

El estudio de las caracteristicas demograficas debe llevarnos a tomar ciertas
previsiones o advertir futuras implicancias en la salud de la poblacién.

Observar la etapa de la transicion demografica en la que aguélla se encuentra
nos brindara una perspectiva acerca del futuro en cuanto a crecimiento y
posible evoluciéon de los componentes demogréfico.

Como en algunas regiones se debe esperar un crecimiento importante por
alguin tiempo, una predominancia de poblacién joven y de problemas a ella
vinculada. El envejecimiento serd mas tardio

El perfil de la morbilidad para la regién resulta, en consecuencia, en una suma
de problemas propios de poblaciones jévenes y de menor desarrollo a los que,
lentamente, se le van sumando y que son propias del envejecimiento y del
desarrollo

Poblacién, desde un punto de vista estadistico, es sindnimo de universo; es
decir, conjunto de elementos que constituyen un colectivo que es objeto de
estudio.

La demografia se encarga de la cuantificacion de aspectos poblacionales, tales
como: volumen, estructura y distribucién geogréafica; asf como los cambios
que estos aspectos tienen en el tiempo (evolucién).
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Conceptos basicos
de demogrdfia.

Estudia

Las fuentes de datos demogréficos pueden ser primarias o secundarias.

Aspectos demograficos Lo que sigue es una sintesis de los principales
aspectos demograficos de interés en salud y, sobre todo, en epidemiologia 'y
de las técnicas de medicién mas habitualmente utilizadas.

Volumen Es ésta la primera de las caracteristicas que interesan de una
poblacion.

Crecimiento poblacional. Los cambios poblacionales en el tiempo pueden
deberse, exclusivamente, a uno de estos tres factores: fecundidad,
mortalidad y migraciones.

Por fecundidad se entiende el peso o impacto de la reproducciéon humana
sobre la poblacién.

La mortalidad hace referencia a tal influencia dada por el hecho biolégico de
la muerte.

Las migraciones son el desplazamiento territoriales de las personas que,
igualmente, determinan cambios demogréaficos.

Transicion demografica. Una interesante teoria, que explica los cambios en la
fecundidad, la mortalidad y el crecimiento poblacional.

Estructura Hace referencia a cdmo se compone una pablacién segtin variables
de interés.

SEXO. Las poblaciones humanas estan compuestas “aproximadamente” por el
mismo numero de varones y mujeres
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EDAD. Las diferencias entre las poblaciones en cuanto a su
estructura en tarea son, actualmente, importantes.

Distribucién geografica Este aspecto estudiado por la demografia
tiene que ver con la forma en la que el hombre ocupa el espacio.

La mortalidad es diferencial por edad: alta en el primer afio,
disminuye en la infancia, la adolescencia y en la juventud a valores
muy bajos; para, luego, comenzar a subir de manera permanente
hasta los dltimos afios de la vida.

La fecundidad, uno de los componentes demograficos, estudia la
reproduccién intergeneracional (manifestacién de la capacidad de
la especie de crear nuevos efectivos poblacionales).
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