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ALIMENTACION ARTIFICIAL Y COMPLEMENTARIA DEL LACTANTE

Se elaboran usando proteinas de la soya.

No contienen lactosa.

NO se ha demostrado que ayuden con las alergias a la leche o los
colicos.

Debe usarse en lactantes que presenten galactosemia, una afeccion
Férmulas a infrecuente.

base soya No es recomendable en bebés que son alérgicos a la leche de vaca.

Caracteristicas

! « Sugiere utilizar formulas a base de leche de vaca siempre que
Acade‘m|a sea posible, en lugar de las formulas a base de soya.
Estadounidense : et 7
de Pediatria \ » Para los padres que no quieren que su hijo consuma proteina

TIPOS DE LECHES, animal, la AAP recomienda el amamantamiento.

CHO Y ACEITES
PARA USO

INFANTIL. » Puede ser util para bebés que tengan

Formulas | hormuas de - 20418 co Expulidos o iantiss bitos
higoalergenicas hldrohza'do Caracteristicas alqres - P :
de proteina pirar) causadas por alergias.
« Generalmente son mucho mas costosas que
las comunes.

"(‘-,_ y
v 1 - Contiene una mayor proporcion (45%) de &cido
Formulas de ' G palmitico en posicion beta, de forma que la
. T . Caracteristicas o at 2. s de
anti-estrenimiento " |\ composicion de las grasas sea mas similar a la leche

\ humana.



ALIMENTACION ARTIFICIAL Y COMPLEMENTARIA DEL LACTANTE

Formulas
anticdlicoy
confort

Férmulas sin

lactosa
TIPOS DE LECHES,
CHO Y ACEITES
PARA USO
INFANTIL.
Aceite de
lavanda

-

\

Caracteristicas

* Las proteinas estan parcialmente hidrolizadas para facilitar su

digestion,

contienen menor cantidad de lactosa que es

sustituida por maltodextrina, para reducir el exceso de gas

producido por la fermentacion coldnica de la lactosa y tienen

una mayor proporcion de palmitico en posicion beta.
« Se ha anadido fructooligosacaridos para conseguir un efecto

prebidtico.

« Contienen dextrinomaltosa o polimeros

de

glucosa como hidrato de carbono, y el resto de la

composicion es similar a una férmula adaptada.

Los aceites esenciales son sustancias
muy concentradas que deben usarse
siempre con precaucion y
moderacion, el aceite esencial de
lavanda es uno de los pocos que se
pueden aplicar directamente en la
piel (sin diluir), y es perfectamente
apto para bebés, embarazadas vy
todo tipo de personas, sobre todo
por sus gran polivalencia y sus
muchas aplicaciones.

« Una de las propiedades mas
destacables de este aceite esencial
es un extraordinaria capacidad
para regenerar la piel (heridas,
zonas danadas, etc.). Es suave,
calmante y estimula el crecimiento
celular fortaleciendo las defensas
naturales de la piel y reforzando el
sistema inmunoldgico.
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