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DURANTE EL EMBARAZO OCURREN ' PARA LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD
CAMBJOS ANATONICOS Y (OMS), EL EMBARAZO COMIENZA CUANDC TERMINA

FISJOLOGICOS QUE AFECTAN sl T
PRACTICAMENTE TODAS LAS LA VM.F“‘l n\’\»N -A(lﬁ"\l. DFEL |I"f§!i>le F!\LFI ! ]’l RO, YA
FUNCIONES DEL ORGANISHO DE LA QUE, EN MUCHOS CASOS, EL OVULO ES
HU ER. ESTOS COMII Nun A FECUNDADD PERO NO LLEGA A IMPLANTARSE Y EL

URRIR ANTES DE OEU EMBARAZO NO COMIENZA,
CRECIKIEN‘I’O FETII. SEA EVIDENTE,
Y SOLQ ALGUNOS HANIFIESTAN
COMO SINTOMAS TEMPRANDS DEL
ENBARAZO. ©,

LA IMPLANTACION ES UN PROCESO QUE
COMIENZA UNOS 50 6 DESPUES DE LA
Y QUE CONSISTE EN LA Aonsnewcm
DELBLASTOCITO A LA PARED DEL UTERO, CUANDO
BLASTOCITO Amv«ESA EL ENDOMETRIO E mwnos ex.

ESTROMA, LU LA SUPERFICIE DEL EPITELIO
CIERRA Y SE COMPLETA EL PROCESO DE NIDACION.
COMENZANDO ENTONCES EL EMBARAZO.

CUANDO SE TBATA DE UNA FECUNDACION IN VITRO, EL
SSPEHATRESD‘AS&WWDOALUTB{ON
LA FUTURA M, EN EL MOMENTO DE LA

NIDACION EL EMBARAZO COMIENZA, PERC, EN LA
MAYORIA DE LOS CASOS, EL EMSR!M NO SE ADHIERE Y
LA MUIER NO QUEDA EMBARAZADA.

FECUNDACION Y EMBARAZO SON
CONTEMPORANEOS. ESA ES LA POSICION
SOSTENIDA POR LAS ORGANIZACIONES PROVIDA
Y POR EL COMITE DE BIOETICA DE LA COMISION
DE FAMILIA DE LA CONFERENCIA EPISCOPAL

LA VIDA EMPIEZA EN EL MOMENTO DE LA
FECUNDACION Y, POR LO TANTO, EL PERUANA. LA MULTIPLICACION CELULAR DEL

EMBARAZO COMIENZA CUANDO UN
ESPERMATOZOIDE ALCANZA Y ATRAVIESA LA
MEMBRANA CELULAR DEL OVULO, FUSIONANDOSE
LOS NUCLEOS Y COMPARTIENDO AMBOS SU
DOTACION GENETICA PARA DAR LUGAR A UNA CELULA
HUEVO O CIGOTO, EN UN PROCESC DENOMINADO
FECUNDACION.

CIGOTO DA LUGAR AL EMBRION, DE CUYO
DESARROLLO DERIVA EL INDIVIDUO ADULTO
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Sin EMBARGO, EXiSTEN OTROS
FACTORES COMO Lo SON LOS HABITOS
ALIMENTARIOS ¥ ACTiVIDAD FISiCA, =
Somn MODIFICABLES, SE PUEDE -
TRABAJAR En ELLOS CUANDO SE o
ESTA En PLENO EMBARAZO. g

a

LA iMPORTANCIA DE LA LACTANCIA
MATERNA ALCANZA NIiVELES
RENDENTES, YA QUE SE TRATA
E UnO DE LOS ELEMENTOS MAS
ASCENDENTES PARA LA viDA
HUMANA NO SoLo En TERMINDS
NUTRICIONALES, Sino

7 FUNDAMENTALMENTE PoR LOS

. COMPONENTES AFECTivOS ¥
i VINCULARES QUE RODEAN AL ACTO
DEL AMAMANTAMIENTO.

LA LACTANCIA MATERNA
ALIMENTACION MAS ADECUADA
PARA ToDoS LoS BEBES DEBIDoO

AL APORTE NUTRICIONAL E
iNMUNOLOGICO QUE PROPORCIONA
PARA Su SALUD Y TAMBIEN
PRODUCE UN FUERTE LAZ0
EMOCIONAL ENTRE LA MADRE Y

EL BEBE. e

LA PRIMERA
LECHE PRODUCIDA POR LA
MADRE SE LLAMA CALOSTRO,
QUE ES MuY Rico En
PROTEINAS,
MINERALES, VITAMINAS Y
ANTICUERPOS

LA LACTANCIA MATERNA ES SU
ANTIG
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