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Fisiología
digestiva del

recién
nacido y

lactante.

El jugo gástrico contiene
ácido clorhídrico y
pepsina, responsables de
la digestión gástrica del
bolo alimenticio

Diagnostico
nutricional

.

Necesidades
nutricionales
del lactante

ejemplos
ESOFAGO 

ESTOMAGO 

PANCREAS 

Las curvas nacionales de
crecimiento estuvieron basadas
en el peso para la edad. Con la
disponibilidad de los Patrones de
Crecimiento de la OMS,
actualmente los países pueden
revisar sus cartillas de
crecimiento e introducir el ‘peso
para la talla como el estándar
para medir el estado nutricional y
capacitar al personal de la salud

ejemplos

Rico en energía, proteína
y micronutrientes
(particularmente hierro,
zinc, calcio, vitamina A y
folato)

ejemplos

El peso para la longitud/talla

El peso para la edad refleja el
peso corporal
La medición de la
circunferencia braquial
media

Escribir el primer ejemplo

Escribir el segundo ejemplo

Escribir el tercer ejemplo

Fuentes de Información: No olvides citar tu información.
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Tipos de
leches, cho y
aceites para
uso infantil.

ALIMENTOS A BACE DE
SOYA
FORMULAS
HIPOALEARGENICAS 
ACEITES 

definición

COMPOSICION
DE FÓRMULAS

LACTEAS.

Fórmulas
lácteas:

horario y
volumen. 

ejemplos
EL ACEITE DE AGUACATE ES
UNO DE LOS MAS
IMPORTANTES 
EL ACEITE DE LAVANDA SE
APLICA DIRECTAMENTE EN LA
PIEL 

Escribir el tercer ejemplo

LA COMPOSICION DE LA
LECHE HUMANA Y LA DE
VACA NO TIENE GRAN
DIFERENCIA, DONDE LA
ENCONTRAMOS ES EN LA
ABSORCION 

definición ejemplos

Las indicaciones de las
fórmulas lácteas se le va
dando de 3 a 6 onzas de
leche en un biberón se le
calcula que 2 cucharaditas
de la leche que trae el bote 

definición ejemplos

HC. 7g

LACTOSA HIDROLIZADA

APORTA DEL 50 AL 40 % DEL
TOTAL ENERGETICO 

 Disponible en envase de
400g y 900g
una medida por 30 mL de
agua
MEDIDA ESTANDAR 4.7 g 
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Prescripción
de fórmulas

lácteas para
uso infantil.

existen diferentes
formulas lácteas,
nombraremos algunas

definición

Alimentación
complementaria

fundamentos:

Riesgos del uso
de alimentación
complementaria

precoz.

Nan 1: Fórmula infantil de
inicio para la alimentación
Nidal 1: Fórmula infantil de inicio
fabricada en base a hidratos de
carbono, vitaminas y sales minerales 

Enfamil: Fórmula láctea para bebés
desde 0 a 12 meses fortificada con
hierro, nucleótidos y ácidos grasos
poliinsaturados de cadena larga

La alimentación complementaria
es el proceso que comienza
cuando la leche materna por sí
sola ya no es suficiente para
satisfacer las necesidades
nutricionales del lactante
APARTIR DE LOS 6 MESES DE
EDAD 

definición

Se ha observado que
introducir alimentos
complementarios entre 4
y 6 meses no reporta
beneficios y si riesgo de
infecciones

definición

Este es un periodo crítico de
crecimiento en el que las
carencias de nutrientes y las
enfermedades contribuyen a
aumentar las tasas de
desnutrición

ATRAGANTAMIENTO 

GASTROENTERITIS 

Interferencia con la
biodisponibilidad de hierro y
zinc de la leche materna

Fuentes de Información: No olvides citar tu información.
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Técnicas de
esterilización para
biberones, anexos y

unidad de
alimentación

VERIFICA LA FECHA DE
CADUCACION 
LAVARTE LAS MANOS
CORRECTAMENTE

definición

Técnicas de
preparación
de fórmulas

lácteas.

 Elaboración y
evaluación de

fórmulas para uso
infantil en

laboratorios.

PREPARAR EL BIBERON: 
AGITAR BIEN
VERTIR LA FORMULA 
USAR UNA TAZA MEDIDORA 

Existen dos sistemas de
esterilización basados en 

definición

Formulación y elaboración del
producto Inicialmente se
estableció el aporte
nutricional de las dos
formulaciones, basados en la
normatividad internacional y
nacional actuales

definición

EVULLICION 

VAPOR 

Pasteurizador, capacidad:
250 lt/h,

se almacenaron en
refrigeración a 4°C en
recipientes de dos litros 

Fuentes de Información: No olvides citar tu información.
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