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UNIDAD 11 

 

2.2 Nutrición 

en la resección 

intestinal 

2.3 Nutrición 

en el síndrome 

del intestino 

delgado. 

2.4. Nutrición 

en la 

Pancreatitis 

Crónica. 

2.1 Nutrición en 

la cirugía del 

esófago y del 

estómago. 

Pueden presentarse Amigdalotomías, 

Úlcera péptica o por estrés al igual que 

las células gástricas. Etc. 

Se caracteriza por el edema y el exudado 

celular y la necrosis al igual que puede 

acompañarse de autodigestión y hemorragias. 

Las hepatopatías pueden ser agudas o crónicas, 

hereditarias o adquiridas. Se dividen en: 

hepatitis vírica aguda, hepatitis fulminante, 

crónica, alcohólica, no alcohólica,  colestásicas 

etc. 

Es la incapacidad de absorber los nutrientes 

a través de una resección abdominal. 

2.5. Nutrición en 

la Insuficiencia 

Hepática y en la 

Colestasis. 

Una fistula es un conducto anormal entre 

dos órganos, afecta en perder líquidos y 

electrolitos.  

Cuando se resaca todo el colon, recto y ano 

se realiza una ileostomía. La colostomía es 

la puerta de entrada al colon. 

Puede tener consecuencias como hipo absorción 

de micro y macronutrientes, diarreas, estatorrea, 

deshidratación, alteraciones electrolíticas etc. 

Es recomendable no consumir irritantes como son sales, 

picantes, café, incrementar frutas, verduras, agua y si el 

medico lo recomienda una dieta enteral o parenteral. 

Podemos incluir a la dieta frutas y 

verduras, leches, huevo, yogur, pan, 

cereales etc. Y evitar irritantes, grasas, 

mariscos, ahumados. 

Los síntomas van desde dolor 

continuo, dolor abdominal que 

puede irradiar hasta la espalda. 

La enfermedad de Wilson es un trastorno 

autosómico recesivo asociado a una 

alteración de la excreción biliar del cobre. 
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