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EDUCACIÓN  EN NUTRICION 

Educación 

Es un proceso formativo complejo de 
socializacion de las habilidades, 
actividades, valores que producen cambios 
intelectuales, emocionales y sociales y que 
de acuerdo al grado de asimilacion puede 
durar toda la vida o por un corto tiempo  

Modelo de formación 
Pasivo
Receptivo 
Sumiso
Dependiente 

Principios de la educación 
Idea de perfeccionamiento 
Medio para alcanzar el fin del hombre 
Organización u ordenación
Acción humana
Intencionalidad 
Referencia a las características propiamente
humanas 
Ayuda 
Proceso de individualizacion  

Modelos educativos 
Modelo tradicional  
Modelo de tecnología educativa 
Modelo de didáctica critica 
Modelo cognoscitivista 
Modelo socioconstructivista
Modelo de la escuela activa 

Principios del Modelo de la 
escuela Activa

Principios de la actividad 
Principios de la libertad 
Principios de la colectividad 
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