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PERSPECTIVAS DE INVESTIGACION

. Lla ciencia es un conjunto de
conocimiento sobre E realidad
observable, obtenidos mediante el
método cientifico.

El método cientifico es un modo de
resolver problemas siguiendo una forma de
actuacion que consiste, en observar,
clasificar, demostrar e interpretar
fendomenos.

De manera que posibilite la prediccion y la explicacion de
cuestiones significativas (Gonzalez, 1997:13).

{

dComo suceden los hechos

d Qué sucede? o

Fundones de la
denda

dPor gué suceden los dPara qué suceden los

hechos sociales? hechos sociales?




CIRCULO DE WALLACE

CARACTERISTICAS

e £Es un método tedrico en
Su origeny en su fin.,

p— 3 e Esempirico
de Wallace

deductivo.

e [Es critico
S DS e Escircular

datos

Observacion

Recogida de
datos

Segun Kaplan (1964) la finalidad de
la metodologia es “.ayudarnos a
comprender en los téerminos mas
amplios posibles no los productos de
la investigacion cientifica, sino el
proceso mismo.”




TIPOS DE INVESTIGACION SOCIAL

Por su Finalidad
Investigacion basica vy
aplicada

Por su Profundidad

g
Descriptivas, explicativas,

/)7 6 explorativas, predictivas,
%._) estudios de accién

Por su alcance temporal
Sincronica y diacronica




Por su amlitud
Microsociologicas y
Macrosociologicas

Por las Fuentes que
utilizan
Primarias y secundarias

La estructura de una investigacion esta constituida por
definicion del problema, marco teodrico, objetivos 0
hipotesis, diseNo metodoldgico, trabajo de campo vy
analisis de resultados




El marco tedrico se
conoce como la revision de
la literatura cientifica sobre

el tema investigado.

4 ""7 Consiste en consultar la bibliografia

' para poder tener una panoramica

\/ | de la teoria y estudios existente
= ' sobre el problema a investigar.

Fl diseno metodoloégico
se encarga de responder
cOMO vamos a estudiar la
investigacion, que
instrumentos utilizar y qué
hacer con la informacion




El analisis consiste en dar |
respuesta a las hipotesis '
planteadas a partir de los

datos resultantes. A

La interpretacion busca un
significado  al  resultado  del
analisis mediante su relacion con
todo aquello que conocemos
sobre el problema.

El paradigama cualitativo es
todo lo referente a la cualidad;
;cuales?. El cuantitativo todo 1o
referente a la cantidad jcuantos?




TECNICAS DE INVESTIGACION

La encuesta es el método mas
usado y permite obtener datos
cuantitativos y cualitativos

Ventajas:
e Permite  tratar  muchos
temas
e Estructura resultados de una
investigacion
e Facilita comparar resultados
® Proporciona mucha
informacion

Son procedimientos en los que el
cientifico social reune los datos
antes de someterlos a las
operaciones logicas o estadisticas
(Goode y Hatt, 1952:5).

Desventajas:

e |3 informacion es un
DOCO restringida

e NO eficaz en I3
medicion de cuestiones



La entrevista consiste en un
dialogo entre entrevistador vy
entrevistado vy sigue el ABCD

de |la nutricion
]

Ventajas: Desventajas:
e Posibilita interaccion e Requiere mayor tiempo
e Informacion Util para * Se dificulta |a
Uso de otras tecnicas tabulacion de datos
e Mayor comprension de ® Requiere buena técnica

datos obtenidos

Evaluacion nutricional ?{ g
Antropometria - Dimensiones del cuerpo @ Q

Bioguimica - Estudios de laboratorio .
linica - Signos vitales y clini <) 7
Clinica - Signos vitales y clinicos 9 9

Dietética - Cualidades de la dietética



En las variables independientes sus
valores o categorias influyen en el
comportamiento de otras variables.

Ny
D
En la variables dependientes su valor v X
depende del valor que hayan tomado o L '
tengan las variables independientes.

La variables perturbadoras son las
gue existen y median en la relacion
entre otras dos variables.

Ejemplo:

OCUPACION

EDUCACION INGRESOS



CONCEPTOS CLAVE PARA EL MUESTREO

Niverso Poblacional
Conjunto de unidades de
las ue se quiere conseguir
una informacion

D
Muestra

Es la seleccion de
unas unidades
concretas de |la
poblacion qgue
vVamos a estudiar.

[ If‘
1 N -

> g

Marco muestral
Es un listado de las unidades a
estudiar que tienen
probabilidad de formar parte
de la muestra.

Tamano
poblacional
Es el ndmero de
unidades que
forman parte del
universo
poblacional y que
~J son susceptibles de
S j formar parte de la
'~ muestra (N)

#166541103

Tamaino muestral
e ° de  unidades  finalmente
seleccionadas para entrevistar (n)
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