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ALIMENTOS COMO
FENOMENO CULTURAL

Nt (G. Rocher (Ui ki)
alimentacion
cultural Etnocentrismo

En creer que no El conjunto de
hay culturas La cultura propia maneras de pensar,

Un proceso cultural
3 sentir y actuar de -Comida que adopta formas
mejotres que st o3 un modo objetivo y muy variadas
ouas simbdlico

Actividad cognitiva, Importante

la afectiva y el en el ambito
comportamiento socio-cultural

Los alimentos que
hay disponibles en
una sociedad

-Son normales o
deseables
-Se encuentran
formalizadas Dos funciones:
-Son compartidas nutricional y
por una pluralidad cultural
de personas
-Son adquiridas
y transmitidas




-Autorrealizacion
-Reconocimiento
-Sociales
-Seguridad
-Fisiolégicas

Parte de las
creencias que
se refieren a
la moral

Exito profesional,
la racionalidad,
el honor, el
valor, la lealtad.

Producen cambios
de valores
materialistas

Valores

post-materialistas

COMPONENTES DE
LA CULTURA

Una
representacion
concreta

Forma parte
de lo que el
objeto simboliza
comportamientos

Para referirse
a una realidad
abstracta

El origen de
las religiones

Enel
comportamiento
alimentario

Ideas compartidas
y aceptadas

Ser interpretaciones
del pasado,
explicaciones del
presente o
predicciones del
futuro




COMPONENTES DE
LA CULTURA 2

Habitos
alimentarios

Generan por
el cumplimiento
de las normas

Formas de actuar
que se adquieren
por la repeticion
de los mismos
actos

Adquieren en
la infancia

Verse
modificados

-Mayor moviidad
-Objetos de la
publicidad
-Programas de
Educacion para
el Consumo

Normas
alimentarias

Temas de
alimentacion

Referencia al
comportamiento

Como debe Que puede Como debe
consumirse comerse y prepararse
la comida queno la comida




[SOCIALIZACIéN J
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En Nos Los
b o Proporcionan Agentes de
d a slt rs las normas socializacion
EIEHIIH sociiales mas importantes
Son Por ejemplo Son
& o N\
; -La familia
Quienes participan Que corrlwer, Los grupos
en la socializacidon comp,l M orels de edad
I; ; ) =
de las personas soc'ab els e La escuela
simbolismo _Empresas
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