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La investigacion social.

PERSPECTIVAS DE
INVESTIGACION.

Es todo tipo de actividad orientada a la obtencion del
conocimiento racional sobre las causas, la naturaleza y
las consecuencias de la actividad social.
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Técnicas de investigacion social.

son un conjunto de herramientas, procedimientos e
instrumentos utilizados para obtener informacion y
conocimientos.

"técnicas de investigacion no garantizan
por si mismas que la interpretacion o las
conclusiones obtenidas sean correctas."

Diferencia entre técnica y método de
investigacion.

Las técnicas son medios a
través de los cuales se
realiza el método.

® Tipos de investigacion social.

Finalidad.

Profundidad.

Por su alcance temporal.
Por su amplitud.
Fuentes usadas.




Estructura de una investigacion
social.

¢ Planteamiento.
* Metodologia.
* Resultados.

* Paradigma cuantitativo y cualitativo.
e Base metodoldgica.

e Aproximacion del investigador.

e Enfasis.
e Analisis.

A
Técnicas de investigacion. v
la encuesta es el método mas usado, es una Vv
técnica de investigacion que permite obtener
datos cuantitativos y cualitativos. vV —

Evaluacion nutrimental.

Antropometria. T’,A‘XES

Bioquimica.
Clinica.
"« Dietética.
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