Mi Universidad

Universidad del Sureste.
Nombre del alumno: Lourdes Aylin Velasco Herrera.
Materia: Alimentacion y cultura.

Tema: La alimentacién como fenémeno cultural.
Grado: 1° licenciatura en nutricidn.
Maestra: Julibeth Martinez Guillen.

Fecha: 12 de octubre del 2022.
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TRADICION:

Es cada una de aquellas
pautas de convivencia
que una comunidad
concidera dignas de
constituirce y

mantenerce.
Funciones
Las celebraciones, ceremonias
Es un modelo mentdl y fiestas de cardcter
heredable, que se transmite recurrente compartidas por la

de manera individual o
colectivamente, con base a
las ensenanzas o

sociedad, asi como todas las
expresiones del folclore, en
generdl, forman parte de la

experiencias adquiridas en tradicién.
diferentes etapas de la vida.

Segun la etnografia, la
tradicion revela un conjunto de

Tradicién es una palabra costumbres, creencias,
procedente del vocablo prdcticas, doctrinas vy leyes que
latin traditio. y éste a su se transmiten de generacion en
vez del verbo fradere, generacion, y que permiten la
que significa entregar o continuidad de una cultura o de
transmitir un sistema socidl.
Funcion

Sirven para expresar y
transmitir conocimientos,
valores culturdles y
sociales, y una memoria
colectiva. Son
fundamentdles para
mantener vivas las
culturas.

Ejemplos:
* Dia de muertos.
 Festival de colores.
* navidad.
« Dia de reyes.
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