


La alimentacion como 
fenomeno cultural.

CULTURA:
Es el conjunto de bienes 
materiales y espirituales 

de un grupo social 
transmitido de 
generacion en 
generacion.

Cultura y 
tradicion.

TRADICION:
Es cada una de aquellas 
pautas de convivencia 
que una comunidad 
concidera dignas de 

constituirce y 
mantenerce.

Es el proceso mediante el cual 
el ser humano aprende, en el 
transcurso de su vida, los 

elementos socioculturales de 
su medio ambiente y los integra 

a la estructura de su 
personalidad bajo la influencia 
de experiencias, sucesos y de 

agentes sociales.

Socializacion.

Fases de 
socialización

Garantiza la supervivencia 
y facilitar la adaptación de 
los sujetos en el entorno.

Cada cultura encarna una 
visión del mundo como 

respuesta a la realidad que 
vive el grupo social.

Las celebraciones, ceremonias 
y fiestas de carácter 

recurrente compartidas por la 
sociedad, así como todas las 
expresiones del folclore, en 
general, forman parte de la 

tradición.

Es un modelo mental 
heredable, que se transmite 

de manera individual o 
colectivamente, con base a 

las enseñanzas o 
experiencias adquiridas en 

diferentes etapas de la vida.

Tradición es una palabra 
procedente del vocablo 

latín traditio, y éste a su 
vez del verbo tradere, 
que significa entregar o 

transmitir.

Es factible gracias a los agentes 
sociales, que se pueden identificar 
como la familia, la escuela  y los 

medios de comunicacion.

También en la socialización una persona 
interioriza la cultura de una sociedad 
determinada, mediante la acción de 

instituciones e individuos 
representativos con capacidad para 
transmitir e imponer la cultura que se 

considera apropiada.

La socialización se produce por 
etapas acordes con el nivel de 
desarrollo del individuo. En ese 
sentido, se pueden hablar de 
hasta tres fases o formas de 

socialización.

Socialización 
secundaria.

Como es un proceso,  es sumamente 
compleja, y requiere de fases y 

niveles re relación. En cada etapa del 
desarrollo del individuo, irá 

aprendiendo cómo convivir con el 
entorno social partir de un tejido de 

valores esenciales.

El estudio de la socialización comenzó en Francia y 
Alemania a finales del siglo XIX y principios del XX, pero 
realmente adquirió relevancia a partir de los estudios 
realizados por E. Durkheim (1897), quien concebía la 
socialización como un proceso que existe fuera del 
individuo y lo coacciona. Posteriormente surgieron 
aportaciones desde diferentes disciplinas. Desde el 
psicoanálisis, Freud manifiesta que las primeras 

influencias familiares son cruciales en la conformación de 
la personalidad de un individuo y en su comportamiento 

social.

Funciones

En su origen etimológico, la 
palabra cultura proviene del 

latín cultus que significa 
?cultivo? o "cultivado".

Con el desarrollo de las ciencias 
sociales en el siglo XX, el sentido 
de cultura se ha ido ampliando, 

hasta dar con el que le 
atribuimos en la actualidad.

La cultural la define la UNESCO 
como aquella que produce y 
distribuye bienes o servicios 

culturales que, «considerados 
desde el punto de vista de su 
calidad, utilización o finalidad 

específicas, encarnan o transmiten 
expresiones culturales, 

independientemente del valor 
comercial que puedan tener. 

Según la etnografía, la 
tradición revela un conjunto de 

costumbres, creencias, 
prácticas, doctrinas y leyes que 
se transmiten de generación en 
generación, y que permiten la 
continuidad de una cultura o de 

un sistema social.

 Sirven para  expresar y 
transmitir conocimientos, 

valores culturales y 
sociales, y una memoria 

colectiva. Son 
fundamentales para 
mantener vivas las 

culturas.

Funcion

Ejemplo:
- la cultura china.
- la cultura europea.
- la cultura precolombina.

Ejemplos:
- Dia de muertos.
- Festival de colores.
- navidad.
- Dia de reyes.
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Socialización 
primaria.

Socialización 
terciaria.

La socialización primaria es la 
que tiene lugar desde el 
nacimiento. Esta se da 

esencialmente en el seno 
familiar, pues la familia es el 
primer núcleo de relaciones 

sociales no tiene una fecha de 
finalización específica, sino 

que esta dependerá del 
sujeto.

La socialización secundaria en la 
que acompaña al individuo a lo 

largo de toda su vida desde que 
se inserta en la escuela. 

Durante este período, el sujeto 
aprende a identificar y 

reconocer el papel de las 
instituciones sociales, por 
ejemplo, las educativas.

Este tipo de socialización solo 
corresponde a las personas que 
violan el sistema de códigos y 

valores de la sociedad. Aplica, e 
hecho, sobre las personas que han 

cometido delitos o sobre las 
personas cuyas conductas 

representan un peligro para la 
sociedad.

La importante aportación de la psicología humanista de, 
por ejemplo, Erik Erikson con una teoría psicosocial 
para explicar los componentes socioculturales del 

desarrollo personal.
-Cada miembro de la especie podría acceder a ella 

desde una fuente común, sin limitarse, ejemplo de ello: 
el conocimiento transmitido por los padres.

-Debe poder ser incrementada en las ulteriores 
generaciones.

-Ha de resultar universalmente compartible por todos 
aquellos que poseen un lenguaje racional y 

significativo.
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