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BASES MORFOLOGICAS
DE LA ANATOMIA CON
APLICACION CLINICA

MORFOLOGIA GENERAL

Tipos de anatomias

* Macroscoépica

e Descriptiva (6rgano a érgano)
e Topografica (regién a regioén)
e Microscopica

e Patoldgica

e Quirurgica

e Comparada

e Aplicada

* Imagenoldgica

Posicion anatomica

La posicion anatdmica se refiere a la
posicion del cuerpo con el individuo de
pie, con: - La cabeza, la mirada (ojos) y
los dedos de los pies dirigidos hacia
delante. - Los brazos adosados a los
lados del cuerpo con las palmas hacia
delante. - Los miembros inferiores
juntos, con los pies paralelos.

Planos anatomicos

e Plano sagital medio: divide el cuerpo
en dos partes, derecha e izquierda
(mediay lateral)

e Plano frontal o coronal: divide el
cuerpo en anterior y posterior (ventral
y dorsal)

e Plano transversal: divide el cuerpo en
superior e inferior (cefalico y caudal)

Términos de orientacion

e Craneal o cefalica: cuando esta mas cerca de la
cabeza, es decir que esta en la parte superior (el
térax es mas craneal que el abdomen)

e Caudal: estructura mas inferior (el abdomen es
mas caudal que el térax) Proximal: lo que esta
mas cerca de la raiz del miembro (el hombro es
mas proximal del brazo)

e Distal: lo que esta mas lejos de la raiz del
miembro




: Ventral

Movimientos corporales

e Aducciéon: Movimiento en el que una parte del
cuerpo se aproxima al plano medial o coronal.

e Abduccion: Es un movimiento de direccion
transversal, brazos caidos a lo largo del cuerpo. Tl n

e Flexion: Movimiento en el cual el cuerpo se KRN
aproxima entre si en direccién anteroposterior
paralela al plano sagital, esta flexion es el
resultado de la contraccion de uno o mas
musculos flexores.

e Extensiéon: Movimiento de separacién entre las
partes del cuerpo en direccidn anteroposterior

e Supinacion: Movimiento por el cual el cuerpo
humano es colocada en posicidon supino

e Pronacién: rotacion del antebrazo que permite
situar la mano con el dorso hacia arriba.

e Circulacion: movimiento circular de un
miembro alrededor de un eje formado

Bases morfoestructurales y
morfofuncionales del sistema
tegumentario

La piel proporciona:

e Proteccion del cuerpo frente a los
efectos ambientales.

e Contencion de las estructuras
corporales y de las sustancias vitales,
lo que previene la deshidratacion, que
puede ser grave en las lesiones
cutaneas extensas.

¢ Regulacién térmica, mediante la
evaporacion del sudor y/o la dilataciéon
o constriccion de los vasos sanguineos
superficiales.

e Sensibilidad (dolor) mediante los
nervios superficiales y sus
terminaciones sensitivas.

¢ Sintesis y almacenamiento de
vitamina D.




Piel
Piel: drgano del cuerpo, se compone de la
epidermis, o capa superficial, y la dermis,
una capa de tejido conectivo mas profunda

» Epidermis: epitelio queratinizado, es

decir, con una capa superficial corneay
fuerte que cubre y protege la capa basal
profunda, regenerativa y pigmentada.

e Dermis: densa capa de colageno
entrelazado y fibras elasticas. Estas fibras
proporcionan tono a la piel y le confieren
su fortaleza y resistencia.

Musculo Fascia

Fibra
muscular

Bolsas

Las bolsas son sacos cerrados

compuestos por membranas

serosas y se hallan en los lugares
sometidos a friccion; permiten Masaulo
gue una superficie se mueva

libremente sobre otra

Compartimentos fasciales

En los miembros, los grupos de
musculos con funciones similares
gue comparten la misma inervacion
se agrupan en compartimentos
fasciales, separados por espesas
B |2 minas de fascia profunda,
poi EE S (chominadas tabiques
e e intermusculares, que se extienden
centralmente desde el manguito
fascial circundante y se insertan en
los huesos

Sistema esquelético

Puede dividirse en dos partes funcionales:

e Esqueleto axial esta compuesto por los huesos de la
cabeza, el cuello y el tronco.

e Esqueleto apendicular se compone de los huesos de
los miembros.

El esqueleto se compone de cartilagos y huesos:

e El cartilago es un tipo de tejido conectivo semirrigido j,
qgue forma las partes del esqueleto donde se requiere .“'
mas flexibilidad.

e EIl hueso es un tejido vivo, duro, altamente
especializado, que compone la mayor parte del
esqueleto. Existen 2 tipos de hueso: hueso compacto
y el hueso esponjoso (trabecular). Se diferencian por
la cantidad relativa de materia sélida y por el niUmero
y el tamano de los espacios que contienen.




Detalles y caracteristicas de los huesos

Capitulo: pequena cabeza articular redondeada.
Céndilo: area articular redondeada, semejante a un
nudillo; con frecuencia es una estructura par.
Cresta: reborde 6seo.

Cara, carilla: area planay lisa, habitualmente
cubierta de cartilago, donde un hueso se articula
con otro.

Surco: depresion alargada.

Cabeza: extremo articular grande y redondeado.
Maléolo: proceso (apofisis) redondeado (maléolo
lateral de la fibula [peroné]). - Protuberancia:
prominencia 6sea (protuberancia occipital externa).
Espina: proceso semejante a una espina (espina de
la escapula).

Trocanter: gran elevacion roma (trocanter mayor del
fémur).

Tubérculo: pequena eminencia elevada (el tubérculo
mayor del humero).

Tuberosidad: gran elevacion redondeada.

Articulaciones

Las articulaciones son las uniones entre dos o mas
huesos o partes rigidas del esqueleto. Las
articulaciones presentan distintas formas y
funciones:

e Articulaciones sinoviales: Se unen mediante
una capsula articular que abarca y engloba
una cavidad articular.

e Articulaciones fibrosas: Se unen mediante
tejido fibroso.

e Articulaciones cartilaginosas: Se unen
mediante cartilago hialino o fibrocartilago.

Tejido y sistema muscular

El sistema muscular esta compuesto por todos los
musculos del cuerpo.
Tipos de musculos:

e Musculo estriado esquelético: son musculos
somaticos voluntarios que componen los
musculos esqueléticos del sistema muscular
gue mueve o estabiliza los huesos y otras
estructuras.

Musculo estriado cardiaco: es un musculo isceral
involuntario que constituye la mayor parte de
las paredes cardiacas y de las paredes
adyacentes de los grandes vasos (aorta) y
bombea sangre.

Musculos lisos: son musculos viscerales
involuntarios que forman parte de las paredes
de la mayoria de los vasos sanguineos y organos
huecos (visceras).




Bases morfoestructurales y
morfofuncionales del sistema cardiovascular

El sistema circulatorio, que transporta
liquidos por todo el organismo, se compone
de los sistemas cardiovascular y linfatico. El
corazon y los vasos sanguineos componen la
red de transporte de la sangre, o sistema
cardiovascular, a través del cual el corazén
bombea la sangre por todo el vasto sistema
de vasos sanguineos del cuerpo

e Circuitos vasculares: el corazon se
compone de dos bombas musculares que,
aunque adyacentes, actlan en seriey
dividen la circulacién en dos partes: las
circulaciones o circuitos pulmonary
sistémico.

e Vasos sanguineos: hay tres clases de vasos
sanguineos: arterias, venas y capilares. La
mayoria de los vasos del sistema
circulatorio tienen tres capas o tunicas, la
tdnica intima, tunica media y tunica
adventicia.

Las arterias

Las arterias son vasos sanguineos que
transportan la sangre a una presion
relativamente elevada (en comparacion con las
venas correspondientes), desde el corazén, y la

/ 0 distribuyen por todo el organismo.
Tipos de arterias:

e Arterias elasticas (arterias de conduccion)
poseen numerosas laminas de fibras
elasticas en sus paredes.

e Arterias musculares de calibre mediano
(arterias de distribucion) tienen paredes que
principalmente constan de fibras musculares
lisas dispuestas de forma circular.

e Arterias de calibre pequeno y las arteriolas
son relativamente estrechas y tienen unas
gruesas paredes musculares.

¢ |as anastomosis (comunicaciones).



Venas

Las venas generalmente devuelven la sangre
pobre en oxigeno desde los lechos capilares al
corazon, lo que les confiere su aspecto de color
azul oscuro.

Hay tres tipos de venas:

e Vénulas (menor tamano): drenan los
lechos capilares y se unen con otras
similares para constituir las venas
pequenas.

e Venas medias: drenan los plexos venosos y
acompanan a las arterias de mediano
calibre.

e Venas grandes: poseen anchos fasciculos
longitudinales de musculo liso y una tunica
adventicia bien desarrollada. Un ejemplo es

la vena cava superior.

Sistema linfoide

Funciones:
e Absorcion y transporte de las grasas
alimentarias.
e Formacién de un mecanismo de defensa
para el organismo.
Principales componentes del sistema linfoide:
* Plexos linfaticos, se originan en un fondo
ciego en los espacios extracelulares
(intercelulares) de la mayoria de los tejidos.
e Vasos linfaticos constituyen una amplia red
distribuida por casi todo el cuerpo,
compuesta por vasos de paredes delgadas
con abundantes valvulas linfaticas.
e Lalinfa es el liquido histico que penetra en
los capilares linfaticos y circula por los
vasos linfaticos.

Bases morfoestructurales y
morfofuncionales del aparato respiratorio

Los o6rganos del sistema respiratorio cumplen un
conjunto de otras funciones importantes no
relacionadas con el intercambio gaseoso como son:
e Termorregulacidon y humectacion del aire
inspirado.
Descontaminacion del aire inspirado de polvo y
microorganismos.
Participacion en la regulaciéon de la presién arterial
mediante la produccién de "enzima convertidora"

que interviene en la transformaciéon de
angiotensina | en angiotensina.

Participa en la fonacién; el olfato y en otras
funciones que tienen una incidencia sistémica



Division de estructuras del
sistema respiratorio

e Sistema de conduccién: constituyen un
conjunto de cavidades o estructuras
tubulares que tienen por finalidad conducir
el aire desde el exterior a todas las regiones
del pulmon en la inspiracion o a la inversa
desde el pulmon al exterior en la espiracion y
comprende érganos y estructuras extra
(cavidad nasal, nasofaringe, laringe, traquea, \
bronquios primarios) e intrapulmonares
(bronquios intrapulmonares, bronquiolos no
respiratorios). ° ‘

e Porcidén de intercambio gaseoso o
respiratoria. Region en la cual se realiza el
intercambio de O2y CO2 entre la sangre y la
atmodsfera (bronquiolos respiratorios,
conductos, alveolares., sacos alveolares,
alvéolos)

Pulmon

Es un érgano par de forma cdénica, que
se aloja dentro de la caja toracica sobre
el diafragma, separado por el
mediastino, un apéndice y vértice
/ \  ubicado a 3cm por delante de la primera
. costilla. El pulmén derecho es de mayor
/ \ tamano que el izquierdo.
El pulmon recibe circulacion de la arteria
aorta a través de las arterias bronquiales,
sin embargo, la distribucioén del flujo
sanguineo depende de la gravedad y
presiones que afectan a los capilares.

Bronquiolos

Las ultimas ramificaciones de los
bronquios de menor calibre se
denominan bronquiolos, los cuales

penetran internamente en el
parénquima pulmonar (lobulillo
pulmonar).

El lobulillo es la unidad estructural
y funcional del pulmon.

Diferencias del aparato respiratorio de un
nino y de un adulto

Las paredes de la traquea son mas elasticas,
haciendo que ésta sea mas inestable y
compresible.

e Lalaringe se encuentra mas alta, préxima a la
lengua, por lo que son respiradores nasales y no
bucales.

e Los conductos nasales son mas estrechos.

e La proporcion de glandulas secretoras de moco
es mayor.

e La superficie de la via aérea se irrita con mayor
facilidad.

e La ventilacidon colateral es inexistente, ya que los
poros en las paredes de los alveolos que
comunican unos con otros no se desarrollan
hasta los 6 anos. El aire no va a poder pasar de
unos alveolos a otros y en caso de obstruccion el
alveolo afectado no va a poder ser ventilado.



Circulacion pulmonar

La circulaciéon pulmonar esta dada por las
arterias y venas pulmonares y bronquiales.
Correlaciones morfofuncionales:

e Calentamiento o enfriamiento del aire:
el aire que llega a los pulmones debe
tener aproximadamente la temperatura
corporal. Esta adecuacion se lleva a
cabo a nivel de las fosas nasales.

e Defensa: presencia de nédulos linfaticos
(compartimiento mucoso).

e Distensibilidad variable: dado por un
mecanismo musculo elastico que
permite los movimientos inspiratorios y
espiratorios del pulmon.

Bases morfoestructurales y
morfofuncionales del sistema nervioso

El sistema nervioso permite al
organismo reaccionar frente a los
continuos cambios que se producen en
N el medio ambiente y en el medio
interno. Ademas, controla e integra las
diversas actividades del organismo,
como la circulacién y la respiracion. El

{ ) sistema nervioso se divide:

,/ /§\\ \0\\ e Sistema nervioso central (SNC),
4@“35'\~ | (encéfalo y la médula espinal).

/ /' ;\ ‘* e Sistema nervioso periférico (SNP).
N\ (/7 Las neuronas son las unidades
} q estructurales y funcionales del sistema

nervioso, especializadas para una
rapida comunicacién. Una neurona se
compone del cuerpo celular, con
prolongaciones (extensiones)
denominadas dendritas y un axén, que
llevan los impulsos hacia y desde el
cuerpo celular, respectivamente.

Sistema nervioso central

El sistema nervioso central
(SNC) se compone del
encéfalo y la médula espinal.
Sus funciones principales

consisten en integrar y
coordinar las senales
nerviosas de entrada y salida,
y llevar a cabo las funciones
mentales superiores, como el
pensamiento y el aprendizaje

Sistema nervioso periférico

El sistema nervioso periférico (SNP)
se compone de fibras nerviosas y
cuerpos celulares, situados fuera
del SNC, que conducen los
impulsos hacia o desde éste, esta
organizado en nervios que
conectan el SNC con las
estructuras periféricas. Una fibra
nerviosa consta de un axon, su
neurilema y el tejido conectivo
endoneural circundante



Division de los nervios

e Craneales: salen de la cavidad craneal a
través de los foramenes del craneo, y se
identifican por su nombre descriptivo o
por un numero romano.

Espinales (segmentarios):salen de la
columna vertebral a través de los
foramenes intervertebrales. Los nervios
espinales surgen en pares bilaterales
desde un segmento especifico de la
meédula espinal.

Fibras viscerales

» Fibras sensitivas viscerales (fibras
aferentes viscerales generales), que
transmiten las sensaciones reflejas
viscerales dolorosas o subconscientes
de los 6rganos huecos y los vasos
sanguineos, que llegan al SNC.

* Fibras motoras viscerales (fibras
eferentes viscerales generales), que
transmiten impulsos a los musculos
lisos (involuntarios) y a los tejidos
glandulares. Dos tipos de fibras,
presinapticas y postsinapticas, actuan
conjuntamente para conducir los
impulsos del SNC a los musculos lisos
o a las glandulas.

Division parasimpatica
(craneosacra) del SNA

Los cuerpos de las neuronas parasimpaticas
presindpticas estan situados en dos partes del
SNC, y sus fibras salen por dos vias:
e En la sustancia gris del tronco del encéfalo.
e En la sustancia gris de los segmentos sacros
de la médula espinal.




Funciones de las divisiones
del SNA

e En general, el sistema
simpatico es un sistema
catabdlico (con gasto
energético) que permite al

O rg a n ism o afro nta r el Sistema parasimpatico Ganglio _ Sistema simpatico

s, e Dilata |

Contrae la pupila

estrés, como al prepararse
para la respuesta de lucha
o fuga.

e El sistema parasimpatico
es principalmente un
sistema homeostatico o
anabdlico (con
conservacion de energia),
que promueve los procesos
tranquilos y ordenados del
organismo, como los que
permiten la alimentacion y
la asimilacion.

Region [
lumbar -

Sensibilidad visceral

Las fibras aferentes viscerales
poseen importantes relaciones en
el SNA, tanto anatémicas como
funcionales. Habitualmente no
percibimos los impulsos sensitivos
de estas fibras, que aportan
informacion sobre el estado del
medio interno del organismo. La
sensibilidad visceral que alcanza el
nivel de la consciencia se percibe
generalmente en forma de dolor,
mal localizado o como calambres, o
con sensaciones de hambre,
replecidn o nauseas

Torax

El torax es la parte del cuerpo situada
entre el cuello y el abdomen.

La cavidad toracica y su pared tienen
forma de cono truncado, es mas

estrecha superiormente, con la
circunferencia aumentando
inferiormente, y alcanza su maximo
tamano en la unién con la parte
abdominal del tronco.

Musculos de la pared toracica

Algunos musculos que estan insertados
en la caja toracica, o que la cubren, estan
implicados fundamentalmente en
acciones sobre otras regiones anatomicas.
Los musculos axioapendiculares se
extienden desde la caja toracica
(esqueleto axial) hasta los huesos del
miembro superior (esqueleto
apendicular).






Bases morfoestructurales y morfofuncionales
del aparato digestivo y glandulas anexas.

Etapas del proceso digestivo:

e Ingestion: los alimentos son triturados por
los dientes y mezclados con la saliva.

e Digestion: las enzimas descomponen los
nutrientes en moléculas mas sencillas.

e Absorcion: las moléculas atraviesan las Y
paredes del tubo y son transportadas por la
sangre.

e Asimilacion: las células se encargan de
utilizar nutrientes para obtener energia.

e Defecacion: lo que no se digiere o no se
absorbe son eliminados.

Ingestion
Para este proceso participan los siguientes
érganos:
e Lengua.
e Papilas gustativas.
e Dientes. \
e Glandulas salivales (pardtidas, submaxilares,
sublinguales y saliva).
e Faringe.
e Esodfago.




Sistema urinario

En la vida intrauterina se forman 3 érganos:
e Pronoferos (desaparecen pasando 4
semanas).
e Mesonefros (forman un glomeérulo,

capsula de Bowman y el corpusculo
renal).
e Metanefros (forman un rindn
permanente).
El sistema urinario esta formado por dos
rinones, dos uréteres, la vejiga, dos musculos
esfinteres y la uretra.

Sistema genital

Las gdénadas se forman en la semana 7
del desarrollo, se forman por la
proliferacion del epitelioy una
condensacion de la mesénquima
subyacente.

Durante la 4ta semana migran a lo largo
del intestino posterior y llegan a las
gdénadas primitivas, por lo que tienen
influyen en el desarrollo de las génadas
masculinas y femeninas

Aparato reproductor femenino

Organos externos:

e Vulva (crece el vello pubico).

e Clitoris (unién de los labios mayores).

e Labios mayores y menores (pliegues de la piel

que forma la vulva).

e Himen (membrana delgada que se localiza en

la vagina de algunas mujeres).

e Vagina.
organos internos:

e Utero (aloja al ovulo fecundado)

e Endometrio (recubre la cavidad del utero).

e Trompa de Falopio (conectan ovarios con el

utero).

e Ovarios (producen évulos, estrogeno y

progesterona)

e Ovulos (es fecundada por un espermatozoide).
Senalemos que, el sistema reproductor femenino
se encarga de realizar cambios cada 28 dias.

Las modificaciones que realiza el Utero y los ovarios
tienen como resultado el ciclo menstrual el cual
tiene 2 fases:

e Maduracion del ovulo y secreciéon de estrégeno
e Ovulacidén y secrecidon de progesterona






