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FASCIAS,
COMPARTIMENTOS

FASCIALES, BOLSAS Y
ESPACIOS POTENCIALES

I—I

LA FASCIA PROFUNDA: BOL?AS
Las fascias son los elementos Las bolsas son sacos cerrados
que envuelven, compactan y compuestos por membranas serosas
aislan las estructuras y se hallan en los lugares sometidos
profundas del cuerpo. a friccién; permiten que una
| superficie se mueva libremente
o divide los musculos en grupos (tabiques sobre otra.

intermusculares)

e reviste los distintos musculos y paquetes
neurovasculares (fascia de
revestimiento), estd situada entre las
paredes musculoesqueléticas y las
membranas serosas que tapizan las
cavidades corporales (fascia subserosa)

« mantiene los tendones en su lugar
durante los movimientos de la
articulacién (retindculos).




SISTEMA ESQUELETICO

ESQUELETO AXIAL ESQUELETO APENDICULAR
estd compuesto por los huesos de la se compone de los huesos de los
cabeza (crdneo), el cuello (hueso hioides miembros, incluidos los que constituyen

y vértebras cervicales) y el tronco las cinturas escapulares (pectoral) y
(costillas, esternén, vértebras y sacro). pélvica.

El esqueleto se compone de cartilagos y huesos. El cartilago es un tipo de tejido
conectivo semirrigido que forma las partes del esqueleto donde se requiere mas
flexibilidad El hueso es un tejido vivo, duro, altamente especializado, que compone
la mayor parte del esqueleto.
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TIPOS DEI HUESO CLASIFICACION DE |.IOS HUESOS
Existen 2 tipos de hueso: hueso * Huesos largos, son tubulares (humero).
compacto y el hueso esponjoso * Huesos cortos, son cuboideos y se hallan sélo en e
(trabecular). Se diferencian por la tarso (tobillo) y el carpo (mufieca).
cantidad relativa de materia sélida y * Huesos planos, cumplen habitualmente una funcién
por el nimero y el tamafio de los protectora (los huesos planos del craneo protegen
espacios que contienen. Todos los el encéfalo).
huesos poseen una delgada capa * Huesos irregulares, tienen formas diferentes a las
superficial de hueso compacto en de los huesos largos, cortos y planos (los huesos de
torno a una masa central de hueso la cara).
esponjoso, excepto donde este Ultimo * Huesos sesamoideos, se desarrollan en ciertos
queda reemplazado por la cavidad tendones y se hallan donde éstos cruzan los
medular. extremos de los huesos largos de los miembros;
protegen los tendones frente a un excesivo
desgaste, y a menudo modifican el dngulo de
insercién tendinosa.




ARTICULACIONES

Las articulaciones son las uniones entre dos o mds huesos o partes rigidas
del esqueleto. Las articulaciones presentan distintas formas y funciones.

ARTICULACIONES
SINOIVIALES

Se unen mediante
una cdpsula articular
(compuesta por una

membrana fibrosa

externa tapizada
por una membrana
sinovial serosa) que
abarca y engloba
una cavidad
articular.

ARTICULACIONES
FIBRIOSAS

Se unen mediante tejido
fibroso. La amplitud de
los movimientos que se

producen en una
articulacién fibrosa
depende, en la mayoria
de los casos, de la
longitud de las fibras
que unen los huesos
articulados.

ARTICULACIONES
CARTI LACI-i INOSAS

Se unen mediante
cartilago hialino o
fibrocartilago. En las
articulaciones
cartilaginosas
primarias, o
sincondrosis, los huesos
estdan unidos por
cartilago hialino, el
cual permite que se
doblen ligeramente en
las primeras etapas de
la vida.




TEJIDO Y SISTEMA MUSCULAR

El sistema muscular estd compuesto por todos los misculos del cuerpo. Los musculos
esqueléticos voluntarios constituyen su gran mayoria. Todos los mdsculos esqueléticos
estdn compuestos por un tipo especifico de tejido muscular.

Todos los misculos esqueléticos, que suelen denominarse simplemente «misculos», poseen
porciones contrdctiles (una o mds cabezas o vientres) carnosas y rojizas, compuestas por
musculo estriado esquelético.

MUSCULO ESTRIADO MUSCULO ESTRIADO MUSCULOS LISOS
ESQUEILETICO CARll)lACO ‘

e Son musculos somdticos e Es un musculo isceral e Son musculos

voluntarios que componen involuntario que constituye la viscerales involuntarios

los mUsculos esqueléticos mayor parte de las paredes que forman parte de las

del sistema muscular que cardiacas y de las paredes paredes de la mayoria
mueve o estabiliza los adyacentes de los grandes de los vasos sanguineos

huesos y otras estructuras. vasos (aorta) y bombea sangre. y drganos huecos

(visceras).




BASES MORFOESTRUCTURALES Y
MORFOFUNCIONALES DEL SISTEMA

CARDIOVASCULARMUSCULAR

El sistema circulatorio, que transporta liquidos por todo el organismo, se compone de los sistemas
cardiovascular y linfatico. El corazén y los vasos sanguineos componen la red de transporte de la
sangre, o sistema cardiovascular, a través del cual el corazén bombea la sangre por todo el vasto

sistema de vasos sanguineos del cuerpo.

|
CIRCUITOS \IIASCU LARES VASOS SAI\IIGUINEOS

El corazén se compone de dos bombas
musculares que, aunque adyacentes,
actuan en serie y dividen la circulacién en
dos partes: las circulaciones o circuitos
pulmonar y sistémico.

Hay tres clases de vasos sanguineos:
arterias, venas y capilares. La sangre, a
alta presion, sale del corazony se
distribuye por todo el cuerpo mediante
un sistema ramificado de arterias de
paredes gruesas.

La mayoria de los vasos del sistema circulatorio tienen tres capas o tunicas:

e Tunica intima, un revestimiento interno compuesto por una sola capa de células epiteliales
extremadamente aplanadas, o endotelio, que reciben soporte de un delicado tejido conectivo. Los
capilares se componen sélo de esta tunica, ademas de una membrana basal de soporte en los
capilares sanguineos.

e Tunica media, una capa media compuesta principalmente por musculo liso.

e Tunica adventicia, una capa o ldmina mas externa de tejido conectivo




VENAS CAPILARES SANGUINEOS

ARTERIAS
I
Los capilares son simples tubos

Las arterias son vasos sanguineos que Las venas generalmente
devuelven la sangre pobre endoteliales que conectan los lados
arterial y venoso de la circulacién y

transportan la sangre a una presién

relativamente elevada (en comparacion | len oxigeno desde los lechos

con las venas correspondientes), desde el capilares al corazén, lo que permiten el intercambio de materiales
les confiere su aspecto de con el liquido extracelular (LEC) o

intersticial. Los capilares se disponen

corazdn, y la distribuyen por todo el
organismo. La sangre pasa a través de color azul oscuro. Las
generalmente en forma de lechos

arterias de calibre decreciente.
grandes venas pulmonares
son atipicas al llevar sangre capilares, o redes que conectan las
arteriolas y las vénulas. La sangre

| | |
ASERAS STEMSRIEUIANE CAMIRASBEG | rica en oxigeno desde los
| I pulmones al corazon. entra en los lechos capilares
et tienen la.s procedente de las arteriolas, que
numerosas paredes que arteriolas ,
laminas de orincipalme son VEnulEs: clrerer s | B0 fes controlan el flujo, y drena en las
fibras nte constan relativame capilares y se unen con otras vénulas.
eldsticas en de fibras nte similares para constituir las
sus paredes. musculares estrechas y venas pequefias. Venas
Fstas grandes lisas tienen unas medias: drenan los plexos
arterias dispuestas gruesas venosos y acompaiian a las
reciben de forma paredes arterias de mediano calibre.
inicialmente circular. musculares. Venas grandes: poseen anchos
el gasto fasciculos longitudinales de
cardiaco. musculo liso y una tunica
adventicia bien desarrollada.




SISTEMA LINFOIDE

Aunque se halla ampliamente distribuido por todo el cuerpo, la mayor parte del sistema linfoide
(linfatico) no es aparente en el cadaver, aunque es esencial para la supervivencia. El conocimiento de la
anatomia del sistema linfatico es importante para el clinico.

Los principales componentes del sistema linfoide son: Plexos linfaticos, se originan en un fondo ciego
en los espacios extracelulares (intercelulares) de la mayoria de los tejidos.

Vasos linfaticos constituyen una La linfa es el liquido histico que penetra
amplia red distribuida por casi en los capilares linfaticos y circula por los
todo el cuerpo, compuesta por FUNCIONES vasos linfaticos. Suele ser transparente,
vasos de paredes delgadas con acuosay ligeramente amarillenta, y tiene
abundantes valvulas linfaticas. una composicion similar a la del plasma
sanguineo.
» Absorcion y transporte de las grasas * Formacion de un mecanismo de defensa para
alimentarias. Ciertos capilares linfaticos el organismo. Cuando un area infectada drena
denominados vasos quiliferos reciben proteinas extrafias, las células
todos los lipidos y las vitaminas inmunocompetentes y/o los linfocitos producen
liposolubles que se absorben en el anticuerpos especificos frente a dichas
intestino. proteinas, los cuales llegan a la zona de
infeccion.




