origenes de la nutricion en México datan de la
época prehispanica en Mesoamérica con el
desarrollo de la agricultura, donde la clase alta
era la privilegiada y tenia acceso a los mejores
alimentos y por ende una buena nutricion. Esta
época abarca 2500-1500 a. C.

En 1908 Dr. José Patrén Correa publicé un articulo sobre
“la culebrilla”) describiendo su cuadro clinico y etapas, asi
como su relacion con una dieta inadecuada.

En
1910.

La historia de la nutricién en México tuvo un auge en 18101929, con la
evolucién da la Salud Pablicay medicina preventiva en la nacién, siendo el
pionero el Dr. Eduardo Liceaga.

Mediante.

Las investigaciones del Dr. Liceaga y del Dr. José Maria Rodriguez que

y técnicos para erradicar

0 brotes de enel
pais.

1
1936.

Los.

<€

e Después. ..

Plonero de | en México, ala el Departamento de Salubridad Inicla la
historia de la nutricién clinica, fue el Dr. José Quintin ensefianza de la nutricloglia para formar
Olascoagua Moncada personal que aplicé la Encuesta de

Alimentaci6n y Nutricion.
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1.1.2 Origen de la nutricion
en México

En.

Por
consiguiente.
relclonacos conla el data o 1680, Aers Domingues En el ailo de 1943.

Pedn y su trabajo sobre pelagra.

Sucedio.

La creacién de la INNu que después cambia su nombre en 1980 a Instituto Naclonal
de Cienclas Médicas Y Nutriclén Salvador Zubirén (INNSZ).

Los afios 1970.

los afios 70 Inicla en el ISSSTE, la Escuela de Dietstioa
y Nutriclén y es el Departamento de Cienclas de la
Nutricién y de los Alimentos de la Universidad
Iberoamericana que alberga la primera Licenciatura
en Nutrici6n del pais.

Actualmente.

més de 70 Instituciones de Educacion
Superior Pablicas y Privadas imparten la
Licenciatura en Nutricién en modalidad
presencial.



