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La importancia del trabajo que desempenfa el profesional de enfermeria en el
ambito comunitario

La enfermera comunitaria cumple un rol principal de ayudar a la proteccion de la
comunidad, asi mismo de preservar la salud de los miembros, ejerciendo sus
cuidados en diferentes &mbitos comunitarios.

Se desempefia también en identificar aquellos factores de riesgo que pongan en
peligro a la comunidad y el desarrollo de politicas e intervenciones para asegurar
el acceso a los servicios a todos los grupos que conforman la comunidad.

Pero dentro de todas sus labores, hay 3 principales:

e Curar: este rol de la enfermera comunitaria se define por diagnosticar, tratar
y prevenir diferentes enfermedades centrandose tanto en el individuo como
en la familia y la comunidad.

e Educar: en este rol, se deben implementar métodos como charlas, que
permitan a los habitantes de dicha comunidad adquirir conocimientos sobre
los buenos héabitos de vida y cuidados de salud.

e Investigar: su rol de investigadora, la llevara a darse cuenta cuéles son los
problemas de una comunidad, aquellos que impactan su bienestar de forma
directa o indirecta y que pueden ir desde carencias materiales o de
servicios.

A la comunidad que visitamos recientemente para tratar el tema de desigualdad
social y salud, nos dimos cuenta que en la unidad de salud que se encuentra en la
comunidad, no tiene los suficientes recursos para tratar las distintas patologias por
las que sufre la poblacién, esto genera que los habitantes recurran a salir fuera de
su comunidad en busca de una mejor atencion para sus necesidades de salud.

Esto se debe a que en la unidad médica no se cuenta con los suficientes insumos,
por lo que genera que no se de un trato adecuado a la poblacion. Muchos de ellos
mencionaron que por la misma razén de la falta de recursos de la unidad evitan
asistir y optan por ir a servicios privados aunque les genere un gasto mayor.

En conclusiéon tenemos que la labor que desempefia una enfermera en el ambito
comunitario es muy compleja debido a que tiene a su cargo una poblacion, donde
debe velar por el bienestar de cada habitante, enfocandose en reducir
mayormente aquellos factores que ponen en riesgo la salud de los habitantes.

Sin embargo muchas veces esta labor se ve afectada por la falta de recursos que
existe, esto hace que no se le pueda brindar una buena calidad de servicios a la
comunidad y generando gastos a la poblacion.
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