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Es una afeccion rara en la que el sistema inmunitario

del paciente ataca los nervios perifericos

La mayoria de los casos, incluso los mas graves, se

recuperan totalmente k



Los primeros sintomas consisten en debilidad u hormigueo, que suelen empezar en las piernas y pueden

extenderse a los brazos y la cara. -
En algunos casos puede producir paralisis de las piernas, los brazos o los musculos faciales. En el 20%a =
30% de los casos se ven afectados los musculos tordcicos, con lo que se dificulta la respiracion. . "

v X

eglucion. Estos casos se consideran

degyers fectadas el'ha ;
lale %??bqn'tnatarse en unidades de cuidados intensivos.
‘i S ﬁ{as graves 'se recuperan totalmente, aunque algunos siguen s %\“?
presentando debilidad. i ‘
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ncluso en los entornos mas ’f wvorables, del 3% a 5% de los pacientes con el sindrome mueren por —

complicaciones como la paralisis de los musculos respiratorios, septicemia, trombosis pulmonar o paro
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cardiaco. ,



En los paises afectados por casos de infeccion por el virus de Zika se ha d@€serito un

aumento imprevisto de los casos de sindrome de Guillain-Barré. De acuerdo con los datos
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feccion por el virus de Zikaseaun

frome.



Como examen complementario se puede hacer una puncion lumbar, aunque su

realizacion no debe retrasar el tratamiento.

necesariasgpara el diagnoéstico del sind
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sintomas y acortar su duracion. Dada la naturaleza autoir
la fase aguda suele tratarse con inmunoterapia, como inmunoglobulinas intravenosas o

plasmaf€resis para eliminar los autoanticuerpos -







