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LA PROGERIA, TAMBIEN
CONOCIDA COMO
«SINDROME DE HUTCHINSON
GILFORD» ES UN
TRASTORNO GENETICO
PROGRESIVO
EXTREMADAMENTE RARO

o QUE ACELERA EL
ENVEJECIMIENTO DE LOS
NINOS Y' QUE COMIENZA EN
LOS PRIMEROS DOS ANOS
DE VIDA.

(Lar'\j t)aS

PrOjeria




| ,n‘\
b

)
_ CRECIMIE ON UNA
ol U D POR DEBAJO

0
ANGOSTO, MANDIBULA INFERIOR

_ DESPROPORCIC
. PARA EL ROSTRO

e i
| JOS ~ PROMINENTES
\ MPLETO DE LOS PARF
DEL
| PESTANAS Y

* PIEL DELG/
VENAS VISIE



IMIENTO Y ES
5 EXTREMIDAD

L EN EL TRONCO Y
ERODERMIA)

CIERTO GRADO D

PERDIDA ‘r
‘
JUELETICAS Y HUESOS FRAGIL

a
. GIDAS
IN\DE CADERAS

\ LA INSULINA



UNA SOLA MUTACION DE UN GEN
ES RESPONSABLE DE LA PROGERIA.
EL GEN, CONOCIDO COMO
«LAMINA A», PRODUCE UNA
PROTEINA NECESARIA PARA
MANTENER UNIDO/EL CENTRO
(NUCLEO) DE UNA CELULA.

. CUANDO ESTE GEN PRESENTA UN
DEFECTO  (UNA MUTACION), - . I
s&l PRODUCE. UNA FORMA ANORMAL DE LA PROTEINA LAMINA A,
DENOMINADA «PROGERINA», QUE HACE QUE LAS CELULAS SEAN
INESTABLES.
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LA MAYORIA DE LOS NINOS CON PROGERIA
MUEREN POR COMPLICACIONES
RELACIONADAS CON LA ATEROESCLEROSIS,
COMO:

] PROBLEMAS CON LOS VASOS !
SANGUINEOS QUE IRRIGAN EL CORAZON
(PROBLEMAS CARDIOVASCULARES), LO
QUE PROVOCA ATAQUES CARDIACOS E
INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA

L] PROBLEMAS CON LOS VASOS
SANGUINEOS QUE IRRIGAN EL CEREBRO
(PROBLEMAS CEREBROVASCULARES), LO
QUE PROVOCA ACCIDENTES
CEREBROVASCULARES
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LOS MEDICOS PUEDEN SOSPECHAR UN
CASO DE PROGERIA SEGUN LOS
SIGNOS - Y

CARACTERISTICOS DEL SiINDROME. UN
ANALISIS GENETICO PARA DETECTAR
MUTACIONES DEL GEN LMNA PUEDE
DIAGN(')STI’CO DE

CONFIRMAR  EL
PROGERI

SINTOMAS

UNA EXPLO
gompkmos

ION FISICA EXI-IAUSTIVA QUE

t SIGUIENTE:

MEDIR LA ESTATURA Y TOMAR EL
PESO

MARCAR LAS MEDICIONES EN UN
GRAFICO DE LA CURVA DE CRECIMIENTO
NORMAL .

ANALIZARLE LA AUDICION Y LA VISION

TOMAR LOS SIGNOS VITALES, INCLUSO
LA PRESION ARTERIAL

BUSCAR SIGNOS Y SINTOMAS VISIBLES
QUE SEAN TIPICOS DE l‘ PROGERIA
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LA PROGERIA NO TIENE CURA: SIN
EMBARGO, EL. CONTROL REGULAR PA;@ i
DETECTAR ENFERMEDADES DEL CORAZON
Y DE LOS VASOS SANGUINEOS , 2 ¥
(CARDIOVASCULARES) PUEDE AYUDAR A - .
CONTROLAR LA ENFERMEDAD DE \TU HIVO.

DURANTE LAS VISITAS MEDICAS, SE |
MEDIRAN EL PESO Y LA ESTATURA\DE TU
HIJO, Y SE MARCARAN EN UN'GR&FICO DE
VALORES DE.CRE Mlsw‘rq NORMAL. EL
MEDICO_PODRA RECOMENDAR

" EVALUACIONES PERIODICAS ADICIONALES
(COMO. ELECTROCARDIOGRAMAS Y
EXAMENES DENTALES, DE LA VISION Y DE
LA AUDICION) PARA COMPROBAR SI HAY
CAMBIOS. v
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LOS NIFi0S CON

TRANSPORTAN )

OXIGENO DEL CORAZ
DEL CUERPO) SE ENDUR
ENGROSAP ﬂ I:

ELE
LUJO SANGUINEO.



CUIDADOS/ DE LOS; PAQRE\S

Nlﬁ UNCA DEBEN ESTAR SOLOS

CHO LOS CURREN ENTRE
LAS 2 Y LAS / DE LA TARDE, CUANDO LOS
NIFi0S VUELVEN DEL COLEGIO. ES IMPORTANTE
E VAYAN CON OTROS NINOS SI ES QUE
UELVEN SOLOS™, EXPLICA VIDAL.

ADEMAS, AGREGA LA ESPECIALISTA, LOS PADRES

DE FAMILIA TIENEN QUE ENSENIAR A SUS HIJOS A '
IDENTIFICAR GENTE QUE PUEDA AYUDARLES EN

CASO DE UNA SITUACION DE PELIGRO. POR

EJEMPLO, S| OCURRE EN UN SUPERMERCADO,

UBICAR A OTROS PADRES CON NINOS, GUARDIAS

DE SEGURIDAD O PERSONAS CON UNIFORME DEL
ESTABLECIMIENTO.

PERO EL CONSEJO PRIMORDIAL SIEMPRE SERA QUE
EL NINO NUNCA ESTE SOI70, ACLAbA AZARET.

“EN NINGUNA CIRCUNSTICIA'BE ESTAR

SOLOS. A VECES LOS NINOS VAN A HACER
DEPORTE Y VAN AL BANO SOLITOS. ESO NUNCA.
SIEMPRE IR CON UN AMIGO, UN COMPANERO DE
DEPORTE’’, AGREGA.
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CUIDADOS DE E

LOS CUIDADOS DE ENI-'J!MERI'A,PEDIéTRICA SE
ENFOCAN EN BEBES, NINOS Y JOVENES HASTA
Los 18 Aﬁt E

EDAD. -
DEBE EXISTIR UNA ZAcuéN HONESTA ENTRE
LOS PADRES DEL NINO Y EL PROFESIONAL.

SE RESPETA A LOS PADRES POR CONOCER A
SUS HIJOS. '

SE RESPETA LA DIVERSIDAD DE LA VIDA
FAMILI

, /
LA INFORMACION DEBE FLUIR PARA QUE SE
PUEDAN TOMAR DECISIONES ?OR RTE DE
LOS FAMILIARES ¥ DE LOS PROFESIONALES.

SIEMPRE SE INCLUIRA A LOS PAXRES EN EL
CUIDADO DE LOS NINOS. ‘

LA ENFERMERA SE PREOCUPARA DEL
BIENESTAR 'DE TODA LA FAMILIA, DURANTE
LA ENFERMEDAD DEL NIfi0, DANDO APOYO
FISICO, EMOCIONAL 'Y EDUCATIVO EN EL
cuuw)o DEL NINO.

ES IMP RTANTE MENCIONAR QUE
L
.
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