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En las ciencias de la
salud

La estadistica tiene una
gran importancia ya que
posee numerosas
ventajas.

Analizar situaciones en las que los
componentes aleatorios contribuyen de
forma importante en la variabilidad de

los datos obtenidos.

El francés Pierre
Charles-Alexandre
Louis (1787-1872)

Fue el primer médico que
utilizo métodos matematicos
para cuantificar variables de
pacientes y sus
enfermedades.
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Comienzo del
siglo XX

Tuvieron lugar los
primeros intentos
de hacer coincidir
las matematicas de
la teoria estadistica
con los conceptos
emergentes de la
infeccion
bacteriana.

Ella realizo los
primeros trabajos
bioestadisticos
en enfermeria, a
mediados del
siglo XIX.

El analisis y las
técnicas estadisticas

Son un componente
esencial en toda
investigacion biomédica,
y la utilizacién de las
técnicas estadisticas ha
evolucionado
consideradamente en los
Ultimos afos en las areas
de la investigacion de
ciencias de la salud.

Ayudarnos a conocer las problematicas presentes en

Nos sirve para

una comunidad, los factores de riesgo o

predisposiciones a ciertas patologias y puede ser muy
util a la hora de buscar una respuesta a esta o al tratar

de educar para evitarlas en futuras ocasiones.

En Francia Louis rené villermé
(1782-1863) y en Inglaterra
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En la salud publica la estadistica permite

Introduccion historica

Francis Galton
(1822-1911)

William Farr (1807-1883)

Habian estudiado estadistica medica
con Louis hicieron los primeros mapas
epidemioldgicos usando método
cuantitativo y analisis epidemiolégico.

William
Heaton Hamer
(1862-1936)

Propuso un
modelo temporal
discreto en un
intento de

explicar la
ocurrencia de las
epidemias de
sarampién.

Durante la guerra de

mucho mas numerosas
las bajas producidas en
el hospital que en el
frente.

John Brown lee
(1868-1927)

Primer director del
British Research
Council, luché
durante veinte anos

con problemas de
cuantificacion de la
infectividad
epidemioldgica.

Crimea observo que eran

Basado en el
darwinismo social,
fundo la biometria
estadistica.

epidémicas.

la elevada tasa de

la precariedad
higiénica existente.

Recopilo informacion y
dedujo que la causa de

mortalidad se debia a

Estadistica descriptiva

La estadistica en enfermeria

También sirve para

Comprender una compleja metodologia para dar
respuesta a las hipdtesis, ademds de agilizar la cuestion
de organizacién del sistema de investigacion, desde el
diseio general, el de muestreo, el control de la calidad
de informacidn y la presentacion de los resultados.

Los componentes aleatorios se deben

Al conocimiento a la imposibilidad de medir algunos determinantes de los
estados de salud y enfermedades, asi como a la variabilidad en las respuestas
por los pacientes, similares entre si, que son sometidos al mismo tratamiento.

Pierre Simén Laplace (1749-1827)

Astronomo y matematico francés, publico en 1812 un
tratado sobre la teoria analitica de las probabilidades,
Théorie analitique des probabilités, surgiendo que tal
analisis podria ser una herramienta valiosa para resolver
problemas médicos.

Ronald Ross
(1857-1932)

Explord la aplicacion matematica de
la teoria de las probabilidades con
la finalidad de determinar la
relacidn entre el nimero de
mosquitos y la incidencia de malaria
en situaciones endémicas y

Asi, gracias a sus analisis
estadisticos, se comenzé a
tomar conciencia de la
importancia y la necesidad de
unas buenas condiciones

Austin Bradford
(1897-1991)

El cambio mas radical en la
direccién de la epidemiologia se
debe al ensayo clinico aleatorizadoy,
en colaboracién con Richard Doll
(1912), el épico trabajo que
correlaciono el tabaco y el cancer de
pulmadn.

higiénicas en los hospitales.

La estadistica como herramienta de trabajo en enfermeria

Los andlisis

estadisticos empleados
en un estudio dependen

en gran medida del

Tipo de estudio, del objetivo

gue se pretende abordary

de tamafio de la muestra, asi

como del grado de
conocimiento por parte de
los investigadores de las
técnicas estadisticas y del
software para su
imolementacidn.

La estadistica como
un papel fundamental

En la investigacidon en
ciencias de la salud, y a
través de un equipo
multidisciplinar que engloba
a profesionales del ambito
sanitario, académico y
perfiles expertos en
metodologia estadistica se
obtienen investigaciones de
mayor calidad.

Es utilizada

Es diversos campos
de la medicinay la
salud publica, como
la epidemiologia,
nutricion y salud
ambiental.

El pensamiento
estadistico

Ha permitido establecer
un sistema organizado
de investigacién, desde
el disefio de la misma, el
muestreo, el control de
calidad, el analisis y la
presentacion de la
informacion.




Variable estadistica

Es una caracteristica de
una muestra o poblaciéon
de datos que puede
adoptar diferentes valores.

Definiciones basicas

Tipos de variables estadisticas

variable cuantitativa

Son variables que se expresan numéricamente

Variable continua

Toman un valor infinito
de valores entre un
intervalo de datos.

Toman un valor finito de
valores entre un intervalo

Variable discreta

de datos.

Variable cualitativa

Son variables que se expresan, por norma general, en palabras

Variable ordinal

Expresa un nombre
claramente

Variable nominal

Expresa diferentes niveles
y orden.

diferenciado.

NIVEL NOMINAL

* Un grupo de individuos grupo san
A.B,AB,O constituyen 4

ORDINAL SCALE

L3 2 3 a4 5 e 7 8 910
P ® @ s
> 1-3 a-6

EEyEE

—
-
N
k
HHH

ey Sovore s

7-9 10

Ademas, cada una de las variables podria tener mas subtipos, ya que tenemos variables de tipo econédmico, categdricas, dicotdmicas, dependientes, independientes.

¢, Qué es?

Es un tipo de representacion de datos, generalmente
cuantitativos, mediante recursos visuales (lineas,
vectores, superficies o simbolos), para que se
manifieste visualmente la relacion matematica o
correlacién estadistica que guardan entre si.

Representaciones graficas

Diagrama de Histogramas Poligonos
barras de
Formas .
_ frecuencia
Muestran los especiales de
valores de las diagramas de Formados
frecuencias barras para por lineas
absolutas sobre distribucidn poligonales
un sistema de ejes cuantitativa abiertas
cartesianos, continua. sobre un
cuando la variable sistema de
es discreta o i ejes
cualitativa. @ cartesianos.
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Diagramas de barras
e histogramas

Se usan para

Representar
graficamente series
estadisticas de valores en
un sistema de ejes
cartesianos.

Por grupos

<60  60-80 81-100 101-120 >120

Poligonos de
frecuencia

Se usa para

Representar los
puntos medios
de clase en una
distribucién de
frecuencia.
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Sirve para

También es el nombre
de un conjunto de
puntos que se pasman
en coordenadas
cartesianas.

Graficos de
sectores

Circulares o de
tarta, dividen un
circulo en
porciones
proporcionales
segun el valor de
las frecuencias
relativas.

Analizar el comportamiento de
un proceso o un conjunto de

elementos o signos que
permiten la interpretacién de
un fendmeno.

Tipos de representacion grafica

Pictogramas

O representaciones
visuales figurativas.
En realidad, son
diagramas de
barras en los que
las barras se
sustituyen con
dibujos alusivos a la
variable.

Permite

Establecer valores que no se han
obtenido experimentalmente sino
mediante la interpolacién (lectura entre
puntos) y la extrapolacién (valores fuera
del intervalo experimental).

Piramides
de poblacion

Cartogramas

Expresiones
. Para
graficas a modo

clasificaciones
de mapa

de grupos de
poblacién por
sexo y edad.

Pirdide poblaciondl radicionad

Gréaficos de
sectores

Se muestra el valor
de la frecuencia de la

variable sefalada
como un sector
circular dentro de un

circulo completo

Grafico de sectores

@ Mujeres m Varones.

Es una tabla que muestra la
distribucién de datos mediante sus
frecuencias. Se utiliza para variables
cuantitativas o cualitativas ordinales.

Frecuencia absoluta

La frecuencia absoluta (nij,) de
un valor X, es el nimero de
veces que el valor esta en el
conjunto (X1, X2.. Xn). La suma
de las frecuencias absolutas de
todos los elementos diferentes
del conjunto debe ser el
numero total de sujetos N.

Pictogramas

Muestran
diagramas
figurativos con
figuras o motivos
que aludenala
distribucion
estadistica
analizada.
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Pictograma

Cartograma

Basados en mapas
geograficos que
utilizan tramas,
colores o
intensidades para
remarcar las
diferencias entre
los datos.

La ojiva

Consiste en la
representacion de las
frecuencias
acumuladas de una
distribucion de
frecuencia.

Representacion numerica

Tabla de frecuencia
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Frecuencia absoluta
acumulada

La frecuencia acumulada
(N) de un valor X del
conjunto (X, X... Xn) es la
suma de las frecuencias
absolutas de los valores
menores o iguales a X,
es decir: Ni=n1+n2 ..+
ni.

FRECUENCIA ABSOLUTA
ACUMULADA (F,)
TABLA/

Es una herramienta que permite ordenar los datos
de manera que se presentan numéricamente las ‘ 7

caracteristicas de las distribuciones de un conjunto m
de datos o muestra. e

Tipos de frecuencias

Frecuencia relativa

La frecuencia relativa (f,) de un
valor Xj es la proporcion de
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valores iguales a Xj en el
conjunto de datos (X1, X2,...
Xn). Es decir, la frecuencia
relativa es la frecuencia
absoluta dividida por el numero

total de elementos N.

Construccion de la tabla de frecuencias

Tabla de frecuencia con datos no agrupados

Tabla de frecuencia con datos agrupados

Frecuencia relativa acumulada

La frecuencia relativa acumulada (fi)
de un valor Xj como la proporcién

; de valores iguales o menores a Xj en
7 el conjunto de datos (X1, X2,..., Xn).
L Es decir, la frecuencia relativa

; acumulada es la frecuencia
acumulada dividida por el nimero
total de sujetos N.
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