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Producir, almacenar y liberar hormonas tiroideas,

La tiroides es una glandula conocidas como T3 (triyodotironina) y T4 (tiroxina), cuyo
] . endocrina  ubicada en la Funcign - COmpuesto bésico es la tiroxina. Producir, almacenar y
¢Qué es la tiroides? - parte frontal del cuello, liberar hormonas tiroideas, conocidas como T3
dek?ajo de la manzana de (triyodotironina) y T4 (tiroxina), cuyo compuesto basico es
Adan. la tiroxina.
[ r i -~ » Obesidad.
Es un trastorno en el cual la No puede causar sintomas notables > Dolor en las
Hipotiroidismo: - glandula tiroides no produce la en las primeras etapas. Con el articulaciones
cantidad suficiente de ciertas | tiempo, puede causar numerosos | > Infertilidad
hormonas cruciales. problemas de salud, como: s> Enfermedad cardiaca
— - — —
Fatiga.
Aumento de la sensibilidad al frio.
Estrefiimiento.
Piel seca.
Aumento de peso.
Hinchazén de la cara.
Estos son Ronquera.
a|gunos signos y Debilidad muscular.
. del Nivel de colesterol en sangre elevado.
S|_nto_ma_ts_ e Dolores, sensibilidad y rigidez musculares.
hipotiroidismo: Dolor, rigidez o inflamacion de las articulaciones.
Periodos menstruales irregulares o mas intensos de lo normal. Afinamiento del
cabello.
Ritmo cardiaco lento.
Depresion.
==

Memoria deficiente.
Glandula tiroides agrandada (bocio).

- ________________________________________________________________________________________________________________|
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Puede haber numerosas causas, entre ellas,

enfermedad autoinmunitaria, tratamientos
para el hipertiroidismo, radioterapia, cirugia de
tiroides vy ciertos medicamentos.

Cuando la tiroides no produce
Causas | suficientes hormonas, el equilibrio
de reacciones quimicas en tu
cuerpo puede verse afectado

Sexo femenino.

Personas mayores de 60afios.

Factores de Antecedentes familiares de enfermedad tiroidea.

riesgo: - Tienes una enfermedad autoinmune, como diabetes tipo 1 o enfermedad celiaca.
Tratamiento con yodo radioactivo o con medicamentos antitiroideos.

Recibiste radioterapia en el cuello o en la parte superior del pecho.

Cirugia de tiroides (tiroidectomia parcial).

El hipertiroidismo puede acelerar el metabolismo
del cuerpo, lo cual causa una pérdida de peso
involuntaria y latidos rapidos o irregulares.

El hipertiroidismo (tiroides hiperactiva) se produce
cuando la glandula tiroides secreta demasiada
hormona tiroxina.

Hipertiroidismo: -
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La tendencia a mantener un La homeostasis se mantiene en
ambiente  interno  estable 'y T muchos niveles, no solo al nivel de
relativamente constante se llama todo el cuerpo como ocurre con la
homeostasis. temperatura.
B Si la temperatura de tu cuerpo es
Para mantener la | Estos ciclos actdan en demasiado alta, actuara un ciclo
La conservacion @ homeostasis se suelen usar | oposicion al estimulo, o Por eiemplo— de retroalimentacién negativa
de la homeostasis: — Ciclos de retroalimentacion | sefal, que los |emplo: para volver a disminuirla hacia el
negativa. desencadena. valor de referencia, o valor
L _ _nominal.

¢, Como funcio

Respuestas

regulacion

na?-

homeostaticas en

de
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Primero, ciertos sensores detectaran la alta
temperatura principalmente las células
nerviosas con terminaciones en tu piel y
cerebro e informaran a un centro de control

Uno se activa cuando un

parametro, como la temperatura
En general, los circuitos— corporal, es superior al punto fijo, y
homeostaticos suelen utilizar | esta disefiado para volver a
al menos dos ciclos de Ldisminuirlo.

regulador de temperatura en tu cerebro. retroalimentacion negativa: Uno se activa cuando el parametro

la
la

L es inferior al punto fijo y esta
disefiado para volver a aumentarlo.

Si tienes mucho calor o mucho frio, sensores
en la periferia 'y el cerebro le dicen al centro de
regulacion de la temperatura en tu cerebro una
region llamada hipotalamo que tu temperatura

Por otra parte, si estds sentado en una habitacion fria y no
vistes prendas calidas, el centro de la temperatura en el
cerebro tendr4 que activar respuestas que ayuden a
calentarte. El flujo de sangre hacia tu piel disminuye y

mas calor.




Alteraciones en la
retroalimentacion alteran
la homeostasis:

Ciclos de
retroalimentacion -
positiva

EUDS |

Mi Universidad

La homeostasis depende de ciclos de

retroalimentacion negativa;
tanto, todo lo que interfiera con los

mecanismos de

puede alterar la homeostasis.

Los circuitos homeostaticos
suelen utilizar ciclos de -
retroalimentacion negativa.

retroalimentacion negativa es que
contrarresta un cambio y regresa el
valor de un parametro como la
temperatura o la glucemia hacia un
punto fijo.

por lo En el caso del cuerpo
humano, esto puede
retroalimentacion conducir a
enfermedades.
El distintivo de un ciclo de

La diabetes, por ejemplo es una
enfermedad causada por un
circuito de retroalimentacion
descompuesto en el que
participa la hormona insulina.
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La piel es el 6rgano Ademas de servir como Regula la temperatura del cuerpo.
. J proteccién contra el calor, la luz, Almacena agua y grasa.
mas grande del las lesiones y las infecciones, la Es un 6rgano sensorial.
cuerpo. Lo cubre _ - _y ' Impide la pérdida de agua.
= completamente. piel tambien: Impide el ingreso de bacterias.
- - Actlia como barrera entre el organismo y el entorno.
_ i Epidermis.
La piel esta formada por Dermis
las siguientes capas. i Capa de grasa subcutanea
(hipodermis).
Macula

Lesiones primarias ] Papula
solidas: Nodulo

Habdén o Roncha

Vesicula
Lesiones primarias Pustula
de contenido liquido: Quiste
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Lesiones secundarias Erosion
con solucién de Fisura
continuidad:

Escama

Lesiones secundarias

con residuo eliminable: Egg;r;
Lesiones secundarias Atrofia
en procesos Cicatriz
reparativos:

_ Esclerosis
Lesiones Liquenificacion
especiales: Intertrigo
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Las afecciones de la piel tienen
Sintomas de los diferentes de sintomas. Los sintomas en
trastornos de la piel: — la piel que aparecen por problemas

comunes no siempre son el resultado de
un trastorno de la piel.

- — Bacterias atrapadas en los poros de la piel y los foliculos pilosos.
Las causas comunes | Hongos, parasitos o microorganismos que viven en la piel.

Causas de los conocidas de los trastornos de | Virus.
trastornos de la | lapielincluyen: Un sistema inmunitario debilitado.
piel: Contacto con alérgenos, irritantes o la piel infectada de otra persona.

L Factores genéticos.
Enfermedades que afectan la tiroides, el sistema inmunitario, los rifiones y otros
—sistemas del cuerpo.
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