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ALTERACIONES DE LA RESPUESTA
INMUNITARIA VIH/SIDA

El virus de la inmunodeficiencia humana (VIiH)
es un virus que ataca al sistermna inmunitario del cuerpo.

Tomar los medicamentos para el VIH no previene Ia
transmision de otras enfermedades de transmision
sexual (ETS). Los condones pueden ayudar
a proteger contra otras ETS. i

ERIDEMIOLOGIA

- " . 1.5 millones [1,1 millones—2,0 millones] de
Epidemiologia / Registro g = s
SRt S orsonas contrajeron la infeccion por el ViH en
2021. 650.000 [510.000-860.000] personas
= murieron de enfermedades relacionadas con el
sida en 2021. 28,7 millones de personas tenfan
acceso a la terapia antirretroviral en 2021

wc;_neg—uw Si te diagnosticaron VIH, es importante
: 2 s encentrar.un especialista capacitado. en el
I'VIH puede diagnosticarse a traves de andalisis diagnéstico ¥ tratamiento ‘del ViH para que

de sangre o saliva. Entre las pruebas te ayude con lo siguiente:
Determinar si necesitas pruebas

disponibles se incluyen:
Pruebas de antigenos y anticuerpos adicicnales

Analieie o ti - Determinarque terapia antirretroviral del
92 = A ASa A Sie ViH sera mejor para ti

Pruebas de acido nucleico. Supervisar tu progreso y trubajqr contigo
para controlar tu salud

RAanMIEN 1O

m e e ey Actualmente, no existe una cura para el VIH ni el
A 12 SIDA. Una vez que tienes la infeccidn, tu cuerpo nd

Las p onas con el ViH

atencion de salud para escoger

un régimen contra €l virus. puede dechacersedde oller

El tratamiento consiste en combinaciones de
farmacos de diferentes clases para:

Tener en cuenta la resistencia individual a los
farmacos (genotipo viral)

Los medicamentos contra ef VIH sc agrupan en sicte clases,
segan Ia forma en que 1o combaten.

PREVENAAST DETENGAMOS
Puede usar estrategias, como la abstinencia J U N T 0 S

(no tener relaciones sexuales), no compartir
agujas nunca y usar condones de la manera ELVIH™
correcta cada vez que tenga relaciones
sexuales.

CUIDADOS DE ENFERMERIA

Dedique tiempo a asistir al enfermo de
VIH /SIDA.

Vigile el pesoc corporal del enfermo.
Compruebe cudles son los medicamentos
que esta tomando el enfermo.

Sea alentador y amable.




