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VIH/SIDA

DETENGAMOS

JUNTOS

ELVIH™

Virus de inmunodeficiencia humana.

SIDA

Significa sindrome de inmunodeficiencia
adquirida. Es la fase mas avanzada de la
infeccion por el VIH.
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EPIDEMIOLOGIA

Se configura como una pandemia a finales del
siglo XX, tanto a nivel de la propia infeccion
por el VIH como del SIDA ya declarado.

El microorganismo causante es un virus de la
familia de los retrovirus, el VIH, segin todos
los indicios, este virus llego al ser humano
_procedente de los simios.
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El virus se
transmite por:

* Via sexval: Contacto sexval con una persona que
vive con VIH (oral, vaginal o anal).
Via sanguinea: Como una transfusion o al compartir
una misma aguja
Via perinatal o vertical: La transmite la madre

portadora al bebé, (al momento del embarazo, en el D'AG“OST'CO

. _ partooconlaleche al amamantar.
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sangre o saliva.
¢ Pruebas de antigenos y anticuerpos.
e Anilisis de anticuerpos.
* Pruebas de acido nucleico.
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" TRATAMIENTO
NO EXISTE CURA PARA EL VIH NI EL SIDA. PRE"ENC'ON

Tu cuerpo no puede deshacerse de ella, sin
embargo, hay muchos medicamentos que lo Puede usar estrategias.
pueden controlar y evitar complicaciones. e Abstinencia sexual.

e TERAPIA ANTIRRETROVIRAL Mantener una pareja sexual Unica
No compartir agujas nunca.

Usar condones de manera correcta
cuando se tenga relaciones sexuales.
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CUIDADOS DE
ENFERMERIA

SI ESTA HOSPITALIZADO
* Bano general.
* Orientacion sobre una dieta adecuada.
* Alimentacion asistida si requiere.

- ® Preparacion y administracion de medicamentos.

L * Atencion de enfermeria durante pruebas sanguineas.
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* Monitorizacion de signos vitales. -
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