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ALTERACIONES DE LA RESPUESTA INMUNITARIA 

VIH/SIDA
VIH

 Virus de inmunodeficiencia humana.

EPIDEMIOLOGIA
Se configura como una pandemia a finales del
siglo XX, tanto a nivel de la propia infección
por el VIH como del SIDA ya declarado.
El microorganismo causante es un virus de la
familia de los retrovirus, el VIH, según todos
los indicios, este virus llegó al ser humano
procedente de los simios.

DIAGNOSTICO
 

Pruebas de antígenos y anticuerpos.
Análisis de anticuerpos.
Pruebas de ácido nucleico.

Puede diagnosticarse a través de análisis de
sangre o saliva.

El virus se
transmite por:
Vía sexual: Contacto sexual con una persona que
vive con VIH ( oral, vaginal o anal).
Vía sanguínea: Como  una transfusión o al compartir
una misma aguja
Vía perinatal o vertical: La transmite la madre
portadora al bebé, (al momento del embarazo, en el
parto o con la leche al amamantar.

TRATAMIENTO

TERAPIA ANTIRRETROVIRAL

NO EXISTE CURA PARA EL VIH NI EL SIDA.
Tu cuerpo no puede deshacerse de ella, sin
embargo, hay muchos medicamentos que lo
pueden controlar y evitar complicaciones.

FUENTES BIBLIOGRÁFICAS
h t t p s : / / w w w . m a y o c l i n i c . o r g / e s - e s / d i s e a s e s -

c o n d i t i o n s / h i v - a i d s / d i a g n o s i s -
t r e a t m e n t / d r c - 2 0 3 7 3 5 3 1

SIDA
 
 

Significa síndrome de inmunodeficiencia
adquirida. Es la fase más avanzada de la
infección por el VIH.

PREVENCION
Abstinencia sexual.
Mantener una pareja sexual única 
No compartir agujas nunca.
Usar condones de manera correcta
cuando se tenga relaciones sexuales.

Puede usar estrategias.

CUIDADOS DE
ENFERMERIA

 Monitorizacion de signos vitales.
Preparación y administración de medicamentos.
Atención de enfermería durante pruebas sanguíneas.
Aislamiento protector

Baño general.
Orientación sobre una dieta adecuada.
Alimentación asistida si requiere.

SI ESTA HOSPITALIZADO 


