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Periodos de
parto

Tercera etapa:
Periodo de
alumbramiento. Se trata
de la expulsion de la
placenta.

El parto se compone de
tres etapas principales:

Borrac
cuello

La primera etapa del
trabajo de parto ocurre en
dos fases:

. Temprano.
J Activo.




Durante el trabajo Durante la

de parto etapa 2:
temprano: e Puede sentir la necesidad AN
e |aaberturadel utero, de pujar, como S| tuw.era )‘
cormienza a afinarse y un movimiento mtesulnal..
. La cabeza del bebé Dilatacion

ensancharse, o dilatarse.
. Las contracciones se

hacen mas fuertes, duran

de 30 a 60 segundosy se

comienza a mostrarse en
la abertura vaginal
(llamada "coronacion").

prod ucetj cada5a20 Durante la
MiNnutos. F =
ectapa S
Durante el P
trabajo de . Las contracciones Expulsivo

comienzande 5a10

parto activo: mMinutos despues del

» Las contracciones se vuelven nacimiento del bebeé.
mas fuertes, mas largasy mas e Porlogeneral, la placenta |
dolorosas. tarda menos de 30 o
»  El cuello uterino comienza a Mminutos en salirde la
dilatarse con mas rapidez. vagina.
» Bl feto comienza a moverse Salida del bebé

hacia el canal de parto.
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