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1.1 Definición y 

conceptos básicos  

Epidemiologia  

Disciplina científica que estudia 

la frecuencia y distribución de 

fenómenos relacionados con la 

salud y sus determinantes en 

poblaciones específicas. 

Disciplina 

Se refiere a que dichos conocimientos 

fueron obtenidos a través de un 

camino sistemático o método, que 

pretende garantizar cierta validez y 

fiabilidad. 

Epidemiologia  

Estudia todo tipo de 

fenómenos relacionados con 

la salud. 

-Causas de muerte. 

-Hábitos de vida. 

-Uso de servicios de salud 

o calidad de vida. 

Determinantes: 

factores físicos, 

biológicos, sociales, 

culturales y de 

comportamiento que 

influyen sobre la salud. 

Historia natural de 

una enfermedad 

 Conjunto de sucesos que van desde que un 

sujeto o grupo de sujetos resulta expuesto a 

las primeras causas de una enfermedad hasta 

que ésta se desarrolla y finalmente se 

resuelve con la curación total, la curación con 

secuelas o la muerte. 

Epidemiologia de 

salud publica  

Estudia la primera parte de esta 

cadena de sucesos, es decir, la 

frecuencia y distribución de la 

enfermedad y sus determinantes, 

factores de riesgo o protección. 

Epidemiologia 

clínica  

Estudia la frecuencia y distribución 

de las consecuencias de la 

enfermedad y sus determinantes, 

los factores pronósticos. 
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1.5.- Aplicación de la 

epidemiologia en la 

salud pública. 

Componentes 

esenciales de la salud 

publica  

Comunidad: referida como hacia 

dónde se dirige. 

Bienestar: como el objetivo que 

se busca.  

Estado por ser el responsable.  

La salud publica esta 

relacionada con  

-El desarrollo social.  

-Condiciones económicas (revolución 

industrial). 

-Políticas (revolución francesa). 

 -Sociales (surgimiento del proletariado)  

-Junto con las científicas (aportadas por la 

epidemiología) se integran en un ente ejecutor 

y responsable que es el Estado. 

En la epidemiologia  

-Componente básico de la salud pública. 

-Ofrece con sus análisis importantes 

aportes para la toma de decisiones. 

-La política con sus desarrollos (cualidades 

y defectos) forman parte del otro 

componente fundamental de la salud 

pública. 
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