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Vigilancia epidemiologica 

  

Vigilancia 
La vigilancia se entiende como la observación 
sistemática y continuada de la frecuencia, la 
distribución y los determinantes de los eventos de 
salud y sus tendencias en la población. 
 

Componentes practicos 
• La medición sistemática de problemas prioritarios 
de salud en la población, el registro y la transmisión 
de datos.  
• La comparación e interpretación de datos con el 
fin de detectar posibles cambios en el estado de 
salud de la población y su ambiente. 

 

Relevancia de la Vigilncia 
La vigilancia resulta esencial para las actividades de 
prevención y control de enfermedades y es una 
herramienta en la asignación de recursos del 
sistema de salud, así como en la evaluación del 
impacto de programas y servicios de salud. 
 

Eventos de salud bajo vigilancia 
Eventos* sujetos a vigilancia por el nuevo 
Reglamento Sanitario Internacional: viruela, 
poliomielitis por virus salvaje, influenza humana por 
nuevo serotipo y síndrome respiratorio agudo 
severo (SARS). 
 

Etapas basicas de los sistemas de 

vigilancia 
1. Recoleccion de datos 

2. Analisis de la informacion 

3. Interpretacion de la informacion 

4. Difusion de la informacion 

Vigilancia centinela 
Permite detectar alteraciones de la salud 

ocasionados por la exposision a una amplia 

gama de factores de riesgo presente en el 

ambito laboral 
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