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SISTEMA DE VIGILANCIA

EPIDEMIOLOGICA

Vigilancia

ESTE CONCEPTO TIENE DOS
COMPONENTES PRACTICOS

e La medicién sistemdtica de
problemas prioritarios de salud en La
poblacion, el registro y La
transmision de datos.

e La comparacion e interpretacion de
datos con el fin de detectar posibles
cambios en el estado de salud de La
poblacién y su ambiente.

El primer grupo de usos de la vigilancia
describe los patrones de ocurrencia de las
enfermedades

1. Estimar Lla magnitud de los eventos (por
ejemplo que tan frecuente es un
padecimiento en una poblacian)

e 2. Detectar cambios agudos en la
ocurrencia y distribucion de las
enfermedades (por ejemplo brotes,
epidemias y la presencia de problemas
emergentes)

= 3. ldentificar, cuantificar y monitorear
las tendencias y patrones del proceso
salud-enfermedad en las poblaciones (por
ejemplo incremento reciente de Las
enfermedades de transmisidn sexual)

e 4. Observar los cambios en los patrones
de ocurrencia de Llos agentes y huéspedes
para la presencia de enfermedades (por
ejemplo vigilancia de laboratorio del virus
de la influenza)

e 5 Detectar cambios en las practicas de
salud (por ejemplo incremento de la tasa
de cesdreas)

La vigilancia se entiende como La observacion sistemadtica y
continuada de la frecuencia, la distribucién y los
determinantes de los eventos de salud y sus tendencias en
la poblacion.

ESTA DEFINICION DESTACA
TRES CARACTERISTICAS DE LA
VIGILANCIA

-Es un proceso continuo y sistemdtico,
es decir, no es una actividad aislada en
el tiempo, ni se puede ejecutar sin
meétodos; ii) es un proceso de
escrutinio de tendencias: y, iii) es un
proceso de comparacidn, entre Lo que
se observa y lo que se espera, para
detectar o anticipar cambios en la

frecuencia, distribucién o
determinantes de la enfermedad en la
poblaciéan

Los usos de la vigilancia son de
tres tipos, los de seguimiento de
los eventos de salud, los que
estan vinculados con las acciones
de salud publica u por ultimo
otros usos.

El segundo grupo tiene vinculos con La
salud publica, usando Los datos colectados
para facilitar la evaluacion e investigacion
de Las medidas de prevencidn y control y
son:

1. Investigar y controlar las enfermedades,
los reportes de muchas de las
enfermedades sujetas a vigilancia
estimulan la accidn, la busqueda de la
fuente de infeccidn, Mmdads alld cuando Lla
fuente de infeccidn es detectada, la accidn
rapida.

2. Planear los programas de salud, el
monitorear los cambios en la ocurrencia
de las enfermedades en tiempo, lugar y
persona, permite a los servicios anticipar
cuando y donde pueden ser requeridos los
recursos

3.- Evaluar las medidas de prevencidn uy
control (por ejemplo la modificacidn a la
politica de vacunacion contra el
sarampion en México, donde después de
la epidemia




