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La vigilancia se entiende como la observación 

sistemática y continuada de la frecuencia, la 

distribución y los determinantes eventos de salud y 

sus tendencias en la población.   

La medición sistémica de problemas 

prioritarios en la población, el registro y 

la transmisión de datos.  

 

La comparación e interpretación de datos 

con el fin de detectar posibles cambios 

en el estado de salud de la población y 

sus ambiente.  

Son de tres tipos, los de seguimiento 

de los eventos de salud, los que están 

vinculados con las acciones de salud 

pública y por último otros usos.  

Las etapas básicas son cuatro y cada una tiene actividades y responsabilidades.  

 Recolección de datos: detección de casos. 

 Análisis de información: análisis de variables epidemiológicas. 

 Interpretación de la información: comparación de datos.  

 Difusión de la información: elaboración de materiales de difusión para distintos 

niveles de decisiones.   

Sujetos a vigilancia por el nuevo 

reglamento sanitario internacional: 

viruela, sarampión, influenza humana, 

síndromes respiratorios agudos 

severos.  



(Salud, 2011) 
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