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COMA 

El coma es un estado grave de 

pérdida de conciencia, que puede 

resultar de una gran variedad de 

condiciones incluyendo: 

 Intoxicaciones (drogas, alcohol o 

tóxicos). 

 Paro cardiorrespiratorio. 

 Anomalías metabólicas 

(hipoglucemia, hiperglucemias). 

 Enfermedades del sistema 

nervioso central. 

 ACV. 

 Traumatismo cráneo-encefálico. 

 Convulsiones. 

 Hipoxia. 

 

 Ojos cerrados. 

 Reflejos del tronco encefálico debilitados, 

como pupilas que no respondan a la luz. 

 Las extremidades no responden, salvo los 

movimientos reflejos. 

 La persona no responde a los estímulos 

dolorosos, salvo los movimientos reflejos. 

 Respiración irregular. 

Síntomas  

 

Causas  

 Lesiones cerebrales traumáticas. 

 Accidente cerebrovascular. 

 Tumores. 

 Diabetes. 

 Falta de oxígeno. 

 Infecciones. 

 Convulsiones.  

 Toxinas.  

 Drogas ilícitas y alcohol.  

 

Si bien muchas personas se recuperan 

progresivamente de un coma, otras pasan 

a un estado vegetativo o mueren. Algunas 

personas que se recuperan de un coma 

terminan con discapacidades importantes 

o menores. 

¿Qué es? 

El daño de las neuronas implicadas en la 

sustancia reticular ascendente y/o córtex cerebral 

causará una alteración de gravedad variable en 

el grado de conciencia. 

 Daño de ambas estructuras por afección 

cerebral difusa.  

 Lesión del sistema nervioso central 

infratentorial. 

 Lesión del sistema nervioso supratentorial. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

EPILEPSIA 

Es un trastorno del sistema nervioso 

central (neurológico) en el que la 

actividad cerebral normal se altera, lo 

que provoca convulsiones o períodos 

de comportamiento y sensaciones 

inusuales, y a veces, pérdida de la 

consciencia  

¿Qué es? 

Cualquier persona puede padecer 

epilepsia, afecta tanto hombre como 

mujeres de todas las razas, grupos 

étnicos y edades. 

Los síntomas de las convulsiones 

pueden variar mucho. 

Síntomas  

 Confusión temporal. 

 Episodios de ausencias. 

 Rigidez de los músculos. 

 Movimientos espasmódicos 

incontrolables de brazos y piernas.  

 Pérdida del conocimiento o la 

consciencia. 

 Síntomas psicológicos, como miedo 

y ansiedad. 

Clasificación  

Generalmente, los médicos clasifican las 

convulsiones como focales o 

generalizadas, en función de cómo y 

dónde comienza la actividad cerebral 

normal. 

Convulsiones focales. 

Aparentemente se producen a causa de la 

actividad anormal en una sola parte del 

cerebro se denominan convulsiones 

localizadas. Estas se agrupan en 2 categorías: 

 Convulsiones localizadas sin pérdida del 

conocimiento. 

 Convulsiones localizadas con alteración 

de la consciencia. 

Convulsiones generalizadas. 

Aparentemente se producen en todas las 

áreas del cerebro se denominan crisis 

generalizadas. Hay 6 tipos de crisis 

generalizadas: 

 Crisis de ausencia.  

 Crisis tónicas generalizadas.  

 Crisis generalizadas atónicas. 

 Crisis mioclónicas.  

 Crisis tónico-clónicas generalizadas. 

 

 

Causas   

 Influencia genética.  

 Traumatismo craneal. 

 Anomalías cerebrales.  

 Infecciones 

 Lesiones prenatales. 

 Trastornos del desarrollo. 



 INFECCIÓN 

DEL SNC 

Las infecciones del sistema nervioso 

central (SNC) constituyen una 

emergencia médica, pues su alta 

morbilidad y mortalidad requieren un 

diagnóstico y tratamiento oportuno. 

Meningitis 

Es una inflamación del líquido y las membranas 

(meninges) que rodean el cerebro y la medula 

espinal. 

 Fiebre alta repentina.  

 Rigidez en el cuello 

 Dolor de cabeza intenso. 

 Dolor de cabeza con náuseas y 

vómito. 

 Convulsiones.  

 Somnolencia o dificultad para 

caminar. 

 Sensibilidad a la luz. 

Síntomas 

Causas  

Las infecciones virales son la causa más 

común de meningitis, seguidas de las 

infecciones bacterianas y, en raras 

ocasiones, las infecciones por hongos y 

parásitos. 

Meningitis bacteriana 

Las bacterias que ingresan en el torrente sanguíneo 

y viajan hasta el cerebro y la médula espinal pueden 

causar meningitis bacteriana aguda.  

Diversas cepas de bacterias pueden provocar 

meningitis bacteriana aguda, y las más comunes 

son: 

 Streptococcus pneumoniae (neumococo). 

 Neisseria meninditidis (meningococo). 

 Haemophilus influenzae (hemófilo).  

 Listeria monocytogenes (listeria). 

Meningitis viral. 

Es leve y a menudo desaparece por 

si sola. La causa es un grupo de 

virus conocidos como enterovirus, 

que son más frecuentes a finales de 

verano y a principios de otoño. 

Meningitis crónica. 

Se desarrolla durante 2 semanas o 

más. Los signos y síntomas (dolor de 

cabeza, fiebre, vómitos y nubosidad 

mental). 

Meningitis fúngica. 

A menudo se contrae al inhalar 

esporas de hongos que pueden 

encontrar en el suelo, no se contagia 

de una persona a otra. Es 

potencialmente mortal. 


