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SISTEMA INMUNE 

¿Qué es el 

sistema 

inmune? 

Primera 

línea de 

defensa del 

cuerpo 

El sistema inmunológico humano se puede definir como un sistema general del 

organismo destinado a salvaguardar la identidad biológica de cada individuo 

La piel, la córnea y las mucosas de los aparatos respiratorio, digestivo y urogenital 

constituyen una barrera física que es la primera línea de defensa del cuerpo 

Innato 

Adquirida 

tipos de 

respuesta 

inmunitaria: 

cuerpo 

La inmunidad innata (natural) no requiere exposición previa a un 

antígeno (es decir, memoria inmunológica). Así, puede responder de 

inmediato a un invasor. La inmunidad innata reconoce principalmente 

patrones moleculares que están ampliamente distribuidos en lugar de 

un antígeno específico de un organismo o una célula. 

La inmunidad adquirida (adaptativa) requiere la exposición previa a 

un antígeno para ser completamente eficaz y requiere tiempo para 

desarrollarse después del encuentro inicial con un nuevo invasor. 

Después de eso, la respuesta es rápida. El sistema recuerda las 

exposiciones pasadas y es específica de antígeno. 
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HIPERSENSIBILIDAD 

¿Qué es? 

Hipersensibilidad de 

tipo I: 

Situación de reactividad anómala, en la que el organismo reacciona con una 

respuesta inmunitaria exagerada o inapropiada frente a algo que percibe 

como una sustancia extraña. 

1.- Alergenos 

2.- Patologías alérgicas 

3.- Atopia 

 

 

 

Tipos de 

Hipersensibilidad 

• Tipo II: Hipersensibilidad citotóxica (Minutos a horas): Se da 

cuando un Ac dirigido a antígenos en una membrana celular, 

activa el complemento. Está mediado por inmunoglobulina G 

(Ig G) e inmunoglobulina M (Ig M). o Tipo  

• III: Hipersensibilidad del complejo inmune (3-8 horas hasta 

semanas): Ocurre cuando un complejo Ag-Ac induce una 

respuesta inflamatoria tisular, al depositarse en esos lugares. 

Está mediado por Ig G e Ig M. o Tipo  

• IV: Hipersensibilidad tardía o mediada por células (2 días - 3 

días o más): Es función de linfocitos T (LT), tanto linfocitos T 

citotóxicos (LTC), como linfocitos T cooperadores (LTh) 1, no de 

Ac. Los LTh, sensibilizados por Ag, liberan linfoquinas hasta el 

segundo contacto con el mismo Ag, que inducen inflamación y 

activan los macrófagos 
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Hipersensibilidad 

¿Qué es? 

Las reacciones por hipersensibilidad a agentes externos, en donde el SI 

reconoce como potencialmente dañino a un elemento no necesariamente 

peligroso para el organismo y monta una respuesta inflamatoria contra él, 

situación que es la base de la patogenia de las enfermedades alérgicas; así 

como también reacciones de hipersensibilidad contra el propio organismo 

situación que da origen a las llamadas enfermedades por autoinmunidad. 

Proceso autoinmune 

e. La respuesta inmunitaria en una enfermedad autoinmune es similar a la 

que se desarrolla frente a infecciones, con la excepción de que la diana de 

la repuesta es, en este caso, algún antígeno propio (autoantígeno). Estos 

autoantígenos pueden dirigir un proceso localizado en un órgano específico, 

como la glándula tiroides (enfermedad de Graves o tiroiditis de Hashimoto) 

o el cerebro (esclerosis múltiple), o bien la respuesta a los mismos puede 

conllevar una afectación más general o sistémica (lupus eritomatoso 

sistémico, LES). 

Como se produce 

una enfermedad 

autoinmune 

Una enfermedad autoinmune se produce cuando el sistema inmunitario 

ataca los propios tejidos sanos de un organismo. 
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AUTOINMUNIDAD 

¿Qué es? 
Las inmunodeficiencias consisten en una disfunción del sistema inmunitario, 

que resulta en la aparición y en la recidiva de infecciones con una frecuencia 

mayor de lo habitual, además de ser más graves y de mayor duración 

tipos de 

inmunodeficiencias: 

Primarias 

Secundarias 

dichas enfermedades suelen estar presentes desde el 

nacimiento y son trastornos genéticos que suelen ser 

hereditarios. De modo característico se manifiestan durante 

el primer año de vida o en la infancia 

suelen aparecer a una edad más avanzada y, por lo general, 

son consecuencia de la administración de ciertos 

medicamentos o de otro trastorno, como la diabetes o el 

virus de la inmunodeficiencia humana (VIH). 


