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FISIOPATOLOGIA

La CBP esta presente en todo

Se piensa qgque la CBP es el resultado de una el mundo, afecta de manera
respuesta autoinmune aberrante a factores predominante a mujeres con
ambientales en individuos genéticamente una razon 9:1, entre los 30 yv 60
susceptibles. afnos de edad, aungue también

se han reportado casos en

jovenes de hasta 15 anos.
La CBP parece desencadenarse por una

respuesta inmunitaria, a uno o mas
aloantigenos o autoantigenos, que determina
una destruccion progresiva de los conductos
biliares, colestasis cronica vy, al final, cirrosis

CUADRO CLINICO
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ANTICUERPOS o La CBP puede ser sirj‘tomética o asintnm:_itica ha_sta

en 60% de los pacientes. Se puede diagnosticar

Esta enfermedad S caracteriza como hallazgo en pruebas de laboratorio realizadas
i por amtoanticuerpos por otro motivo en las que se observa elevaciones de
especificos para antigenos mitocondriales, FA = A positivos; algunos pacientes

nucleares y centromeéricos, algunos de los
cuales son exclusivos de CBP. Estan
presentes en > 95% de los AAM vy > 30% de
los AAMN. Estos anticuerpos son de gran
utilidad para el diagndstico y han La enfermedad sintomatica se
disminuido la necesidad de biopsia caracteriza por fatiga, prurito,

hepatica. Titulos positivos mayores 1:40 ~
. ) ; enfermedad édsea, entre otros.
para cualquier autoanticuerpo wvinculado a

CBP se considera positivo

asintomaticos con AAM positivos W pruebas
biogquimicas normales presentan datos compatibles
con CBP en la biopsia hepatica

ENFERMEDADES
ASOCIADAS

Mas de la mitad de los pacientes con CBP tienen al
menos una enfermedad autoinmune concomitante. La La CBP suele ser diagnosticada en
asociacion mas fuerte es con el sindrome de Sjégren, un etapas avanzadas. En la actualidad,
trastorno autocinmune crénico de las glandulas exocrinas gracias a la sospecha clinica y a la
con una prevalencia reportada de hasta 70%.,16 la coml_:un:ilcn:rn (== pruel_:ras HUEFIIL RS L
enfermedad tiroidea, artritis reumatoide y esclerosis indican colestasis y marcadores

- .- - seroldgicos especificos como los AAM,
sistémica son otras de las enfermedades autoinmunes o -
. con una sensibilidad y especificidad >
asociadas a CBP

95%, es cada vez mas frecuente el
diagndstico temprano.

DIAGNOSTICO

HISTORIA NATURAL DE LA <
COLANGITIS BILIAR TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

PRIMARIA Multiples estudios han validado la eficacia del acido
ursodesoxicdlico, este acido constituye normalmente
La CBP no es una enfermedad benigna, 4% de los &dcidos biliares, con el tratamiento se
los sintomas afectan la calidad de vida convierte en el dcido biliar predominante. Las guias
Y deben evaluarse de manera europeas, britanicas y americanas recomiendan su
constante. El sintoma temprano uso como farmaco de primera linea. A dosis de 13 a
caracteristico de Ila enfermedad 15 maskgsdia, el cual puede ser administrado como
sintomatica es el prurito, el cual debe dosis dnica o fraccionada si no es bien tolerado.

de ser buscado.
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