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La colangitis biliar primaria, antes conocida como 

cirrosis biliar primaria, es una enfermedad crónica 

que afecta los conductos biliares de pequeño 

calibre que están distribuidos en el hígado. 

La CBP puede ser sintomática o 

asintomática hasta en 60% de los 

pacientes. Se puede diagnosticar como 

hallazgos en pruebas de laboratorio.   

 

La enfermedad sintomática se 

caracteriza por fatiga, prurito, 

enfermedad ósea, entres otros.  
La CBP puede ser diagnosticada en 

etapas avanzadas. En la actualidad, 

gracias a la sospechas clínica y a la 

combinación de pruebas bioquímicas 

que lo indican. Por ejemplo se presenta 

por medio de pruebas de función 

hepática (PFH).  

El tratamiento con ácido ursodesoxicólico mejora el curso clínico de esta enfermedad 

en la mayoría de los casos, especialmente si se ha empezado precozmente. 

Recientemente se ha introducido el uso del ácido obeticolico para los pacientes que no 

responder favorablemente al tratamiento con acído ursodesoxicolico. 

En los casos más avanzados, cuando la enfermedad haya producido complicaciones, 

como por ejemplo la cirrosis hepática, puede ser necesario recurrir a un trasplante de 

hígado. 

 



(Llorente-Ramón A, 2019) 

(D'AVOLA, 2022) 
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