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COLANGITIS BILIAR PRIMARIA.

La cirrosis biliar primaria conocida /
como colangitis biliar primaria )
(CBP), es wuna enfermedad _“

7. . P
hepatica colestatica rara,

autoinmune y progresiva.

EPIDEMIOLOGIA-

La CBP esta presente en todo el mundo, afecta de
manera predominante a mujeres, entre los 30 y 60
afos de edad, aunque también se han reportado
casos en jovenes de hasta 15 afios.

La prevalencia de la CBP varia de acuerdo al pais
estudiado; va desde 19 casos por millén en Israel
hasta 402 casos por millén de habitantes en los
Estados Unidos.

La estimacion de la incidencia mundial anual de CBP
oscila entre 0.7 y 49 casos por millén de habitantes.

La fatiga cronica es uno de los sintomas mas
comunes en la CBP y esta asociado con pobre
calidad de vida y disminucion en la supervivencia
global.

FISIOPATOLOGIA-

e Es compleja y multifacética.

e Los desencadenantes ambientales
que se han asociado son:

e Parece desencadenarse por una
respuesta inmunitaria,
a uno 0 mas aloantigenos o autoantigenos, que
determina una destruccion progresiva de los
conductos biliares, colestasis cronica vy, al final,
cirrosis biliar.

S

CUADRO CLINICO-

> Puede ser sintomatica o
asintomatica hasta en 60%
de los pacientes.

El prurito es un sintoma comun
en las enfermedades hepaticas
colestésicas y no es exclusiva de

Se puede diagnosticar la CBP.

como hallazgo en pruebas

de laboratorio.

o e enferiadeel cdntaETes Puede ocurrir al inicio o al final de
se caracteriza por
fatiga, prurito,
enfermedad Osea.

la enfermedad y ser intermitente,
por lo general los sintomas

empeoran por la noche.



ENFERMEDADES ASOCIADAS:
DIAGNOSTICO-

e La CBP suele ser diagnosticada en etapas avanzadas.

v Sind de Sis ____—" Trastorno autoinmune crénico de las
ihdrome de ojogref- alédndulas exocrinas.

e Gracias a la sospecha clinica y a la combinacién de
pruebas bioquimicas que indican colestasis y
marcadores seroldgicos especificas, con una
sensibilidad y especificidad > 95%, es cada vez mds
frecuente el diagndstico temprano.

v’ Enfermedad tiroidea:

v’ Artritis reumatoide y

esclerosis sistémica:

INMUNOGLOBINAS-
Acido ursodesoxicélico.

puede ser administrado como
dosis Unica o fraccionada
si No es bien tolerado.

EFECTOS: -
Aumento de peso de > 3 kg. Acido obeticolico.
alopecia, rara vez diarrea y

flatulencia. .,
sensor de franscripcion

central de la cascada
metabdlica de los
Acidos biliares, y se
expresa en el higado y
en los enterocitos.




