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1. Enfermedad viral durante el embarazo, por ejemplo, rubéola (sarampión alemán) 

2. Consumo de alcohol durante el embarazo 

3. Mala nutrición durante el embarazo 

4. Madre mayor de 40 años 

5. Uno de los padres tiene tetralogía de Fallot 

6. La presencia del síndrome de Down o del síndrome de Di George en el bebé 

 

La tetralogía de Fallot aparece cuando el corazón del bebé se está desarrollando durante el 

embarazo. Por lo general, la causa es desconocida. 
 

Tetralogía 
de Fallot 

Coloración azulada de la piel causada por un nivel bajo de oxígeno en la sangre (cianosis), Falta de aire y 

respiración rápida, especialmente al comer o al hacer ejercicio, Poco aumento de peso, Cansarse 

rápidamente al jugar o al hacer ejercicio, Irritabilidad, Llanto prolongado, Soplo cardíaco, Desmayo 

 

Estos defectos, que afectan la estructura del corazón, hacen que fluya sangre con una 

cantidad insuficiente de oxígeno desde el corazón hacia el resto del cuerpo. 

Causas 

Síntomas 

¿Qué es la 

tetralogía 

de Fallot? 

Factores de  

riesgo 

Complicaciones Una complicación posible de la tetralogía de Fallot es la infección del revestimiento 
interno del corazón o una válvula cardíaca causada por una bacteria (endocarditis 
infecciosa). 
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Síntomas 

El infarto se reconoce por la aparición brusca de los síntomas característicos: 
dolor intenso en el pecho, en la zona precordial (donde la corbata), sensación de 
malestar general, mareo, náuseas y sudoración. El dolor puede extenderse al 
brazo izquierdo, a la mandíbula, al hombro, a la espalda o al cuello. 

¿Quién puede 

sufrir un infarto? 

Los infartos de miocardio aparecen en personas que tienen los denominados 
factores de riesgo. 
Estos son, aparte de una cierta predisposición familiar y de la edad, el 
tabaquismo, la hipertensión arterial, la diabetes y las alteraciones de las grasas en 
sangre (colesterol). 

 

¿Cómo se 

diagnostica? 

Con un electrocardiograma se demuestran alteraciones evolutivas típicas, y con 
analítica se valora la elevación de los niveles en sangre de las enzimas cardíacas. 
Se debe realizar también una radiografía de tórax para ver si el corazón esta 
agrandado o si hay líquido en los pulmones. 

 

 
 

 

   
 
 

 

 

 
 
 
 

 

 

El infarto agudo de miocardio es un síndrome coronario agudo. Se 

caracteriza por la aparición brusca de un cuadro de sufrimiento isquémico (falta de 

riego) a una parte del músculo del corazón producido por la obstrucción aguda y 

total de una de las arterias coronarias que lo alimentan. 

 

¿Qué es? 

 

Infarto 
agudo del 
miocardio 
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Como se produce 

una enfermedad 

autoinmune 

Una enfermedad autoinmune se produce cuando el sistema inmunitario 

ataca los propios tejidos sanos de un organismo. 

 
 

 

 

  
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Las reacciones por hipersensibilidad a agentes externos, en donde el SI 

reconoce como potencialmente dañino a un elemento no necesariamente 

peligroso para el organismo y monta una respuesta inflamatoria contra él, 

situación que es la base de la patogenia de las enfermedades alérgicas; así 

como también reacciones de hipersensibilidad contra el propio organismo 

situación que da origen a las llamadas enfermedades por autoinmunidad 

 

¿Qué es? 

 

Proceso autoinmune 

 

Hipersensibilidad 

e. La respuesta inmunitaria en una enfermedad autoinmune es similar a la 

que se desarrolla frente a infecciones, con la excepción de que la diana de 

la repuesta es, en este caso, algún antígeno propio (autoantígeno). Estos 

autoantígenos pueden dirigir un proceso localizado en un órgano específico, 

como la glándula tiroides (enfermedad de Graves o tiroiditis de Hashimoto) 

o el cerebro (esclerosis múltiple), o bien la respuesta a los mismos puede 

conllevar una afectación más general o sistémica (lupus eritomatoso 

sistémico, LES). 
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tipos de 

inmunodeficiencias: 

 

Secundarias 

 
suelen aparecer a una edad más avanzada y, por lo general, 

son consecuencia de la administración de ciertos 

medicamentos o de otro trastorno, como la diabetes o el 

virus de la inmunodeficiencia humana (VIH). 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 

 

Las inmunodeficiencias consisten en una disfunción del sistema inmunitario, 

que resulta en la aparición y en la recidiva de infecciones con una frecuencia 

mayor de lo habitual, además de ser más graves y de mayor duración 

 

¿Qué es? 

 

AUTOINMUNIDAD 

 

Primarias 

 
dichas enfermedades suelen estar presentes desde el 

nacimiento y son trastornos genéticos que suelen ser 

hereditarios. De modo característico se manifiestan durante 

el primer año de vida o en la infancia 


